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JOUER

La santeg,
un objectif
commun

La question de lac-
Cés aux soins est au-
jourd’hui au coeur des
préoccupations, et
Sévremoine ne fait pas
exception. Méme si la
commune dans sa glo-
balité est bien dotée,
un manqgue de médecin
impacte le quotidien de
nombreuses  familles
sur la partie Est de
Sévremoine  notam-
ment a St Macaire et St
André.

C'est une situation
complexe, mais je crois
en la force du collec-
tif et du collaboratif
entre acteurs pour co-
construire un meilleur
avenir. Depuis plusieurs
années, la municipalité
est engagée dans une
démarche  proactive
pour développer l'offre
de santé. Nous sommes en dialogue
constant avec les professionnels de san-
té de notre commune, car il est essentiel
d'agir main dans la main avec ceux qui
portent notre systéme de soins au quo-
tidien. Ces échanges ont permis de com-
prendre les besoins et les attentes des
praticiens actuels, tout en identifiant les
freins qui peuvent décourager linstalla-
tion, en particulier les plus jeunes. Notre
objectif est simple : créer les conditions
d'attractivité pour favoriser l'arrivee de
nouveaux professionnels de santé, tout
en soutenant et en valorisant ceux qui
exercent déja sur notre commune.
Plusieurs actions concrétes ont déja porté
leurs fruits. La commune s'engage a offrir
un environnement de travail attractif avec
des infrastructures de qualité. Vous re-
trouverez en dossier de ce magazine une
présentation de l'organisation de la santé
a Sévremoine, une organisation qui vise a
créer un écosystéme favorable, propice a
I'exercice de la médecine libérale, a I'épa-
nouissement des praticiens et au meilleur

COLLECTIF !

C'est par la force du collectif que nous pourrons
relever les défis qui nous touchent directement.

accueil de leurs patients.

Nous poursuivons aujourd’hui ce travail
avec eux, pour trouver de nouvelles solu-
tions. La création récente d'une Commu-
nauté Professionnelle Territoriale de San-
té a I'echelle de Sevremoine, également
présentée dans ce dossier vient renforcer
nos moyens pour améliorer la situation.
D'autres pistes sont a I'étude : le salariat,
le recours aux médecins extérieurs ou re-
traités, I'accueil d'internes au sein des éta-
blissements...

Nous savons que ces efforts prendront
du temps, mais chaque avancée compte.
L'enjeu est de taille, et il nous concerne
tous collectivement : élus, habitants, ac-
teurs associatifs, professionnels de santé.
Ensemble, en renforcant le lien entre la
commune et ses partenaires, nous pour-
rons faire de Sévremoine une commune
ou chacun peut accéder aux soins dont il a
besoin. Nous sommes a |'écoute de toutes
les idées et propositions, convaincus que
c'est par I'engagement collectif qui fait
partie de notre ADN que nous pourrons
relever ce défi.

De la rentrée aux fétes de
fin d'année, ces moments
qui nous lient !

La rentrée scolaire marque un moment clé
pour nos enfants, nos familles, nos asso-
ciations, nos entreprises. C'est un temps
de retrouvailles, de projets nouveaux et
d'élan collectif. Tout se remet en marche
et notamment tous les événements qui
nous réunissent : rencontres sportives,
activités associatives, soirées, concerts,
fétes, randonnées... Jusqu'aux fétes de fin
d'années, ces propositions permettent de
partager des moments indispensables de
bien vivre ensemble. Je vous souhaite une
trés bonne lecture de ce magazine en es-
pérant que vous y trouverez toutes les in-
formations vous permettant de profiter au
mieux de la richesse de notre dynamique
locale.

Didier Huchon,
Maire de Sévremoine,
Président de Mauges Communauté
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PROCHAINES
REUNIONS DU
CONSEIL MUNICIPAL

Jeudis 31 octobre,
28 novembre et
19 décembre dans la salle
du Conseil municipal (Espace
Renaudin a La Renaudiére).

Retrouvez le Conseil
municipal de Sévremoine R
en direct depuis
notre chaine Youtube.

ACTUALITES / 03

LES TEMPS
FORTS DE
NOEL !
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1. ATELIER DECORATIONS DE NOEL, COUPS DE CCEUR DES BIBLIOTHECAIRES-
LUDOTHECAIRES POUR VOS CADEAUX DE NOEL LE 7 DECEMBRE A ST MACAIRE.

2. SPECTACLE DES ETOILES DANS LES OREILLES LES 13 ET 14 DECEMBRE

A ST GERMAIN ET ST CRESPIN. 3. AUDITIONS DE NOEL DE 'ECOLE DE MUSIQUE LE 15
DECEMBRE AU LONGERON. PLUS D'INFOS SUR LA PROGRAMMATION DE NOEL PAGE 46
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UN CINEMA
DE PLEIN AIR
EN INTERIEUR

Malgré une météo a l'image

de |'été 2024, prés de 150
spectateurs sont venus participer
a la séance de Cinéma de plein

air a Tilliéres, le samedi 24 ao(it.
Au programme : pique-nique
musical avec la Fleur de Paris puis
projection du film "Marinette"
Encore merci au cinéma Familia,
ainsi qu'au club de foot de St
Crespin et Tilliéres. RDV I'année
prochaine !

©Qlivier Rahard

LES RESIDENCES
AUTONOMIE
SE DECOUVRENT

Les résidences autonomie sont des

établissements d’hébergement qui
accueillent des personnes agées
autonomes, dans des logements

privatifs avec des espaces communs

dédiés a la vie collective.

Le 8juin dernier, 'Avresne a ouvert
ses portes pour faire découvrir aux
habitants ses services et son cadre
de vie. Prés de 50 personnes ont
pu bénéficier d'une visite guidée.
Un aprés-midi d'échanges en toute
convivialité préparé et animé par
les résidents, les familles et le
personnel.

UNE REOUVERTURE
REUSSIE POUR

LA PISCINE
MUNICIPALE

Aprés plusieurs mois de R
réhabilitation, 'Espace Nage&O
arouvert ses bassins pour la
saison estivale. Lignes d'eau
dédiées, structures gonflables,
zone de détente... tous les
éléments étaient réunis pour
passer un bel été au bord de
I'O, jusqu'a la fin du mois de
septembre.
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LENERGIE
POSITIVE!

#maugesterritoir

©Qlivier Rahard

LA MARZELLE
PASSE EN MODE
GEOTHERMIE

On aforé le sol aux abords de la
Marzelle au Longeron.

5 sondes géothermiques de 127
meétres de profondeur gérées par
2 pompes a chaleurs, ont ainsi
été installées, afin de remplacer
la chaudiére fioul obsoléte et
énergivore.

Ce changement de chauffage
permettra de réduire de 69 % les
consommations d'énergies et de
86 % les émissions de gaz a effet
de serre.

PLAN CLIMAT
Actionn®19:
Rénover le
patrimoine tertiaire

UN ARBRE A FLEURS
PREND VIE AU PARC
DU ROI RENE

Le sculpteur local Christophe

Batardiére a travaillé d'arrache-pied

pour réaliser et installer son ceuvre
monumentale au Parc du Roi René

a St Macaire en Mauges. Cet Arbre a

fleur qui vient remplacer un ancien

Séquoia est a découvrir depuis la fin du
mois de septembre. Les dimensions

sont impressionnantes ! 4 métres

d'envergure, 2 métres de hauteur et un
poids total de 205 kg d'acier et d'inox.

Plus d'infos page 44.
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'IDENTITE
NUMERIQUE
CERTIFIEE

France Identité est une nouvelle application
smartphone qui a vocation a prolonger les
usages de la carte d'identité dans le monde
numeérique (prouver son identité lors de
démarches en ligne) et permettre de nouveaux
usages dans le monde physique (contrdles
routiers par les forces de I'ordre, retraits de
colis, etc.). L'application s'appuie sur la création
d'un compte certifié. Une démarche que vous
pouvez entiérement réaliser a Sévremoine.

Qui peut utiliser I'application ?

L'application est disponible uniqguement pour les
personnes majeures possédant une carte d'identité
électronique (délivrée depuis mars 2021 au format
carte bancaire) et un smartphone compatible.

A quoi sert I'application ?

L'application repose sur les données présentes sur la
carte d'identité électronique. Elle permet de limiter
les risques d'usurpation.

Actuellement, deux usages sont disponibles :
- Prouver son identité en ligne sans identifiant et
mot de passe.

- Générer des justificatifs d'identité a usage unique.

Focus sur le compte certifié

Le compte certifié permet de confirmer que l'usager
du compte France Identité est bien le titulaire Iégitime
de la carte d'identité rattachée a ce compte. Le compte
sert également a accéder via FranceConnect+ au
service "Mon compte formation" et a la procédure
de vote 100 % dématérialisée pour les élections.

Comment obtenir un compte certifié ?

Pour obtenir un compte certifié, I'usager doit déja
posséder un compte France Identité actif, avoir
installé I'application, créé son compte et choisi son
code personnel.

Plus d'infos sur france-identite.gouv.fr

Vous pouvez
faire certifier
votre compte a
Sevremoine

1. Initiez une demande de
"certification" dans votre
application et obtenez un
QRCode.

2. Faites veérifier votre
identité en vous présentant
sur rendez-vous a la Mairie
annexe de St André avec
votre titre et votre QRCode.
3. Faites comparer vos
empreintes a I'agent, au
movyen d'un Dispositif de
Recueil.

Vous serez alors notifié
dans les 24h a 48h aprés
votre passage en mairie
du succés ou de I'échec de

votre démarche (information
transmise par courriel et dans
I'application France Identité).

France services,
toujours plus
proche de vous

pour tous les publics

H @ "Journées France
our vos démarches services” du 7

dministratives ? au 18 octobre,

les conseilléres
| Venez dans votre viennent a votre "Atelier Jeunes 16-25 ans"
France services
france-services.gouv.fr
- PROCHE DE CHEZ VOUS

rencontre! le jeudi 24 octobre, sur inscription
- B

connaissances numériques, tout en
répondant aux questions que vous vous
posez. \/enez échanger avec elles !

Elles seront présentes ~ Suite a I'atelier réalisé au mois d'avril
lors de permanences sur les démarches administratives,
dans les Mairies I'expérience serenouvelle avec le relais
annexes et sur les missionlocale du CSlautour du partenaire
marchés de Sévremoine. Cette démarche  La Poste. Des outils et des professionnels
s'inscrit dans le cadre de portes ouvertes  vous guideront vers |'autonomie.

France services vous propose 2 temps forts cet automne,

Et toujours...

Accés au numeérique et aide aux
démarches administratives :

- permanences tous les mois dans votre
Mairie annexe.

- Cafés numériques : le numérique vous
pose question ? \Venez en parler lors d'un
moment convivial.

Retrouvez toutes les dates
sur sevremoine.fr
Plus d'infos : T. 06 20 13 39 86

nationales. L'objectif est de mieux
faire découvrir I'offre de services. Des
jeux seront proposés pour tester vos
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Projetez-vous dans les 20
ans a venir avec Explorez,

le support d’information de
Mauges Communauté, qui
vous plonge vers le futur des
Mauges.

A quels enjeux devront nous
répondre ? Comment les
anticiper ? Quelles sont les
priorités pour aménager le
territoire ? Autant de questions
auxquelles les élus du
territoire répondent a travers
I'élaboration collective du SCoT,
avec la volonté de répondre
aux enjeux des transitions, en
prenant appui sur les atouts et
capacités du territoire.

Et vous, comment imaginez-
vous les Mauges en 2050 ?

Vous étes plutot numérique ?
Retrouvez le magazine sur
maugescommunaute.fr et
feuilletez-le directement sur
votre smartphone.
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EXPOSITION F\;EGARDS

LA 34 EDITION VOUS
OUVRE SES PORTES
DU 7 AU 12 DECEMBRE !

Artistes confirmés ou en devenir, amateurs d'art ou
simples curieux, vous trouverez dans |'exposition

Regards une belle occasion de vous retrouver autour de
I'expression artistique. Le centre du Prieuré a St Macaire
accueillera aussi bien des dessins, des aquarelles, que des
photographies ou de la sculpture.

Focus sur l'invité d'honneur

Oliver Boutet, invité d’honneur de cette nouvelle
édition, vous présentera une trentaine d'ceuvres
dans son style inimitable. Ses thématiques se
tournent souvent vers les bistrots des années
50, avec leurs ambiances enfumées et jazzy,
ou bien vers des portraits au regard songeur...
Ne manquez pas la démonstration le samedi
aprés-midi durant laquelle il réalisera une
ceuvre compléte en noir et blanc.

avant le 25 octobre !

Sivous pratiquez une activité artistique et souhaitez
exposer vos ceuvres originales, inscrivez-vous en ligne
sur www.sevremoine.fr ou en scannant ce QRCode

Besoin d'une double dose d'expo ?
L'exposition "Interprétation Tactile" se déplace
au centre du Prieuré les 7 et 8 décembre. Ces
ceuvres d'art réinterprétées par Gabrielle Sau-
viliers sont a découvrir les yeux bandés, grace
au toucher. Une toute nouvelle dimension !
L'exposition sera également visible du 8 no-
vembre au 14 décembre dans les médiathéques
de St Macaire et St Germain.

Plus d'infos auprés de Christophe Libeau :
exporegards@sevremoine.fr - P. 06 31 45 28 85




PLAN CLIMAT
Action n°25 Stocker
le carbone

Iréserve les
arbres au coeur
l'espace public

Sévremoine est engagée dans une démarche de
transition écologique, a ce titre elle préserve et valorise
son patrimoine arboré. Pour y parvenir :

suivi des arbres, programme de plantations et entretien
difféerencié sont mis en ceuvre.

L'arbre joue un role majeur dans I'espace public: en matiere de biodiversité, il accueille
insectes, oiseaux, mammiféres... [l a aussi un role essentiel de climatisation urbaine par
I'évapotranspiration. Il améliore ainsi le confort de I'habitant et constitue un patrimoine
a préserver.

Un programme de plantation, en lien avec les écoles : un espace suffisamment grand
est privilégié pour les plantations. Dans les rues, |a place de I'arbre reste essentielle et
les usagers I'ont bien compris, acceptant branches et racines qui dépassent, feuilles qui
tombent... Les jeunes, sensibles aux enjeux environnementaux et a l'intérét des arbres pour
I'avenir, participent aux ateliers de plantation organisés par Sévremoine avec les écoles.

Sévremoine investit dans son patrimoine arboré : outre le choix des espéces, les condi-
tions de plantation sont une priorité. A Sévremoine, des travaux de désimperméabilisation
ont démarré dans les rues, pour offrir un milieu adapté aux arbres.

En chiffres

2153

arbres plantés chaque année

1450

arbres plantés

a Sévremoine avec les écoles

éléves ont participé litres d'eau fraiche/jour

aux ateliers sur 3 sites peuvent étre transpirés par un
chéneenété

Une nouvelle
décheéterie a
St Germain
sur moine

Lancé en 2017, le programme de
réhabilitation des déchéteries se poursuit
et devrait s'achever en 2027. Aprés la
construction d'un nouvel équipement a
Jallais | Beaupréau-en-Mauges, c’est une
nouvelle déchéterie qui sortira de terre

a St Germain sur Moine | Sévremoine au
printemps 2025.

Les travaux ont débuté le mois dernier
pour une durée prévisionnelle de 6 mois. Ce
nouveau site, situé Parc d'activités du Val de
Moine, permettra notamment d'améliorer vos
conditions de dép6ts grace a la présence de
deux agents, d'améliorer votre sécurité et
celle des agents, de supprimer le vandalisme
avec la mise en place de vidéoprotection et
de répondre a la réglementation.

A I'ouverture du nouveau site, la déchéterie
actuelle a St Germain sur Moine fermera
définitivement ses portes.

UTTER CONTRE
LES CHENILLES
PROCESSIONNAIRES

Les chenilles processionnaires du pin qui
dégradent les pins et cédres qu’elles parasitent,
ont un fort pouvoir urticant pouvant causer des
démangeaisons et autres réactions allergiques
graves chez les humains et les animaux. La
FDGDON propose un traitement par pulvérisation
de la bactérie Bacille de Thuringe.

Plus d'infos : sevremoine.fr

Et +
encore...

LOCATION DE
SALLES

Saviez-vous que 27 salles sont
proposées a la location sur la
commune ?

Situation géographique, tarifs,
capacité maximale, équipements
disponibles, photos... Rendez-vous
sur notre site et sélectionnez votre
bonheur. Ce service est destiné
aux particuliers, entreprises et
associations et accessible sur
demande auprés de votre Mairie
annexe.

Retrouvez toutes les salles
disponibles a la location sur
sevremoine.fr

+500

c'est le nombre
d'événements
organisés par an a
Sevremoine dont
prés de 90% par les
associations.

Naturellement, chaque événement
mobilise des ressources communales
et doit faire I'objet d'une demande
d'autorisation préalable a la mairie.
Depuis septembre, pour accompagner
au mieux les organisateurs dans leurs
déemarches, lacommune propose une
déclaration unique simplifiee en ligne.
Ce nouveau dispositif est accessible
depuis les comptes associations, sur
sevremoine.fr

Pour répondre a I'enjeu évident de
coordination et d'information, Maxime
Murzeau a été recruté en début d'an-
née. Il a pour role de recenser les
éveénements, de faire le lien entre les
associations et les différents services de
lacommune, mais aussi de sensibiliser
les organisateurs sur leurs obligations
et responsabilités. Alors, rendez-vous
sur votre "compte asso" pour déclarer
v0os événements.
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A gauche, Kathleen
Sauvetre, coordinatrice, aux
cOtés des responsables des
EHPAD de la commune.

LES EHPAD
JOUENT COLLECTIF !

Les 5 Etablissements d'Hé- Cette vision collective a débuté par des rencontres
bergement pour Personnes entre les différentes directions et s'est concrétisée
Agées Dépendantes (EHPAD)  en premier lieu par des animations partagées (thé
de la commune sont au- dansant, pigue-nique...). L'occasion pour les résidents
jourd’hui engagés dans une de retrouver d'anciens amis du territoire.
dynamique commune au Depuis mars 2024, une coordinatrice intervient pour
bénéfice des sévréens. Cette  développer des actions communes. Les EHPAD de
volonté est née d'un constat Sévremoine se positionnent ainsi comme centres
simple : le partage d'un terri-  deressources pour le parcours de la personne agée.
toire, de valeurs identiques, Toute aide (bénévolat, mécénat d'entreprise...) est la
ainsi que I'envie forte de bienvenue pour soutenir ces "maisons” au service
travailler ensemble. de nos ainés.

On vous aide a gérer les eaux
pluviales dans votre habitation M

La gestion intégrée des eaux pluviales, aussi appelée
GIEP, est une méthode innovante qui remplace le
modéle traditionnel d'évacuation par tuyaux. Elle
favorise l'infiltration naturelle de I'eau directement sur
votre terrain, au plus prés de son point de chute. Cette
approche, en plus d'étre bénéfique pour le jardin et ses
plantations, réduit les risques d'inondation et protége
I'environnement.

Sivous avez un projet de construction dans les Mauges
avec une GIEP prévue sur votre parcelle, Mauges
Communauté vous guide dans les démarches. Contactez
au plus tot les services du Grand cycle de I'eau, avant le
dép6t de votre permis de construire ou autre autorisation
d'urbanisme, ils vous accompagneront dans vos choix
et vérifieront la conformité de votre projet avec les
réglementations en vigueur.

Services du Grand cycle de I'eau: T. 02 41 46 49 27
contactsea@maugescommunaute.fr
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DES ENTREPRISES

DES MAUGES

POUSSEZ LA PORTE

Qui n'a pas dans sa famille ou entourage quelqu’un qui a
travaillé dans I'une de nos nombreuses usines de chaussures
dans les Mauges ? Avec 420 usines et 16 000 emplois au milieu
du 20¢ siécle, la chaussure a marqué des générations dans

les Mauges. Rencontre avec Marie, ancienne salariée chez
Humeau-Beaupréau (Bopy) et participante a I'événement "C'est

quoi ton entreprise ?".

Combien d'années avez-vous travaillé au
sein de cette entreprise et a quel poste ?

J'ai travaillé durant une quinzaine d'année a
I'entreprise Bopy a Beaupréau. J'étais au service
production, sur un poste de découpe du cuir pour
fabriquer les chaussures.

Pourquoi avoir eu envie de visiter
I'entreprise ?

J'ai quitté I'entreprise en 1987. Revenir plus de 30
ans aprés c'est presque redécouvrir une nouvelle
entreprise: elle a déménagé et la production est
tout a fait différente. Que de changements:: les
bottes caoutchouc, les Méduses... J'étais curieuse
de fouler de nouveau le sol de I'atelier de pigire
et découpe, et voir ces salariés effectuer les
taches que j'ai réalisé toute ma carriére. Méme
si aujourd'huila production cuir est trés réduite,
les savoir-faire et 'ADN d'Humeau-Beaupréau
est toujours Ia.

Qu’avez-vous ressenti en revenant sur votre
ancien lieu de travail ?

Passer les portes d'Humeau-Beaupréau et
retrouver le chemin de I'entreprise était une
sensation particuliére. C'est une fierté de voir
cette entreprise familiale perdurer malgré les
aléas de la production de chaussure. Quelle
satisfaction d'avoir travaillé dans cette usine
qui a su se réinventer et qui aujourd’hui encore
garde le cap et maintient une activité chaussure
dans les Mauges !

Découvrez "C'est quoi ton entreprise ?"

102 entrepreneurs vous dévoilent leurs
coulisses du 1°" au 31 octobre dans les
Mauges ! Leur motivation ? Transmettre
leurs savoir-faire ancestraux, partager leurs
valeurs et rencontrer peut-étre leurs futurs
collaborateurs. Et si vous aussi, vous en
profitiez pour découvrir oii travaillent vos
proches ? Plus de 400 créneaux de visites
d'entreprise gratuites. Réservation obligatoire
au 02 4172 62 32 ou sur osezmauges.fr

KDOMAUGES
LE CHEQUE
CADEAU LOCAL
QUI DYNAMISE
L'ECONOMIE

DES MAUGES

KDOMauges : vous avez
sirement déja vu ce

nom sur la vitrine des
commercants prés de chez
vous, mais savez-vous ce
que c’est ? En avez-vous
déja utilisé ? Avez-vous
déja pensé a en offrir ?

Consommez local, consommez
Mauges ! Avec KDOMauges
vous créez du lien avec les
commercants locaux et vous
offrez |a liberté de choisir ot
et quand dépenser. Beauté,
produits du terroir, jardinage,
lecture, prét-a-porter, brico-
lage... ils sont valables dans
plus de 400 commerces des
Mauges !

\ous pouvez les achetez en
ligne surwww.kdomauges.frou
dans les accueils touristiques
des Mauges. Commandez et
recevez vos chéques sous une
semaine.

Plus d'infos sur
www.kdomauges.fr

Boulangerie
-patisserie
La Grigne d'or

Bienvenue a la boulangerie
de Montfaucon-Montigné !

Karine et Jean-Luc sont les nouveaux gérants
depuis la rentrée de la boulangerie-patisserie de
Montfaucon-Montigné, anciennement Boulangerie
Bourget. Dans leur boutique, les clients peuvent se
délecter de pains traditionnels, de pains spéciaux,
de viennoiseries et de patisseries. Et pour ravir les
papilles salées, une offre de snacking diversifiée est
proposeée. Le tout, fabriqué maison !

Ouvert du lundi au dimanche de 6h30 & 19h30.
Fermeture le jeudi.

Plus d'infos :

7 bis Rue Louis Monnier
Montfaucon-Montigné 49230 Sévremoine
Ei La Grigne d'or
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Et plus encore...

LA RENAUDIERE
Naturopathe

T.06 7908 77 00
contact@flavienaturopathe.fr
Entreprise de couverture,
zinguerie et ramonage

T.06 10131309
djovan@toiturepetit.fr

Au nid du
colibri

Venez découvrir la boutique de créateurs
Au Nid du Colibri a Montfaucon-Montigné !

L'association vous propose a |a fois des produits
artisanaux comme de le la décoration, du textile, des
bijoux, du parfum, de la lithothérapie... mais aussi de
nouvelles activités a partir de la rentrée : conférences,
ateliers, restauration. Il y en aura pour tous les

golts ! Vous étes également intéressé pour rejoindre
I'association ou exposer vos produits ? Contactez
I'association !

Ouvert du mardi au samedi de 9h30 a 12h30 et de
15h a 19h et les midis du jeudi au samedi pour de la
restauration rapide.

Plus d'infos :

13 Place de la Motte

Montfaucon-Montigné 49230 Sévremoine
aunidducolibri@gmail.com - T. 06 47 31 81 74
K3 Au Nid du Colibri

L'EVEILLEUSE CINDY MESSE

Accompagnement parental
T.06 71423809
www.cindymesse-leveilleuse.fr
MONTFAUCON-MONTIGNE

Vente, location,

entretien et réparation de vélos

T.06 50 0500 53
c2roues@outlook.com

ST MACAIRE EN MAUGES
Psychologue

et conseillére en fleurs de Bach
T.0689 4289 37
lapsyenfleurs@gmail.com
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La salle des Loisirs — ggﬁgzscm
CONSOMMAT'ONS ast André a fait |objet dune POSITIVE! Pascal Dequippe, Alain Loizeau

rénovation globale en 2021, emaugestertoieengagé : !
& et Sylvie Dequippe dans le Centre

ENERGET'IQUES COMMUNALES

UNE EVOLUTION ;
ENCOURAGEANTE

- 16% de consommation enun an'!

La commune consomme de |'énergie
pour ses batiments (chauffage,
éclairage, eau chaude...), pour
I'éclairage public et pour ses véhicules.
Les consommations d'énergie (hors
carburant) ont diminué de 16 % entre
2022 et 2023. Enrevanche, lafacture
s'estalourdie (+18 %), notamment du
fait de I'explosion du prix du gaz naturel.

Pourquoi ?

L'évolution des horaires d'éclairage
et le remplacement des lanternes
vétustes par des leds ont permis une
forte réduction des consommations

pour I'éclairage public, mais la baisse

concerne également les batiments
(chauffage et électricité). La rigueur des
2 hivers précédents étant comparable,
I'explication réside dans un usage plus
raisonné des utilisateurs (température
de chauffage, éclairage...) et par I'arrét
du chauffage dans les salles de sport
ou les travaux de rénovation.

Une attention a maintenir

Ces résultats sont la preuve que des
économies significatives peuvent
étre réalisées grace a I'engagement
des occupants (associations, agents,
élus, particuliers). Bravo a tous, et ne
relachons pas nos efforts !

permettant une réduction des
consommations de gaz de 57%.

3 g

EN CHIFFRES

colt des énergies pour la commune
et le CCAS (2023 hors carburant)

-45 %

de consommation d'électricité pour
I'éclairage public (entre 2022 et 2023)

PLAN CLIMAT

patrimoine tertiaire

1247 000 €

, CENTRE DE SOINS

INFIRMIERS
ES MAUGES

TEMOIGNAGE

de soins au Pdle santé rue Pasteur

a St Macaire en Mauges.

’ _ 5
- i - -
- .ﬂ = & Alain Loizeau, S\Ilvie et Pascal Parmi ces bénévoles, ontrouve d’anciens  personnes d'autres structures de santé
= s — . o
. & - e : . 2 = infirmiers et des usagers. Leur engage- etaussiles élus. C'est un lieu d'echanges
o — " -y x ,1 Deqmppe, sont benévoles ment vise a "faire per- pour évoquer des sujets

MAC’N ROLL au Centre de soins infirmiers

quivont étre développés
au profit de la population
et pour réfléchir sur les
pratiques médicales et

durer la structure, pour
un investissement utile
et concret” IIs recoivent
de leur engagement “un

des Mauges a St Macaire, un
engagement enrichissant.

METALLICUS

MENE SA TRANSITION
ECOLOGIQUE

Scannez ce  Plusieurs associations sévréennes ménent au-
QrCode pour jourd'hui des actions en faveur de la transition
visionner le  écologique. Mac'N Roll Metallicus ne manque pas
témoignage de  d'idées et nous présente les actions menées lors
Fabrice, Thierry de ses événements musicaux.

et Pascal qui

nous parlentde  "Nous avons a cceur de limiter I'impact écolo-
leurs projets.  gique de nos événements. Par exemple, nous
mutualisons du matériel avec d'autres associa-

tions : I'intérét environnemental est évident. En

contrepartie il faut du temps pour la logistique.

Cela nous a permis de mieux connaitre d'autres
associations et de découvrir le matériel dont elles
disposaient. Nous prétons aussi notre matériel
contre de l'investissement bénévole dans nos
manifestations. Nous avons par exemple investi
dans un rince-gobelets permettant de fortes
économies d'eau. Désormais, nous utilisons
des affichages réutilisables d’une année sur
I'autre. Enfin, nous proposons une option de
repas végétarien et végan pour les festivaliers,
bénévoles et artistes."

“Le premier role des bénévoles est d'étre
employeur au sein d’'une association de
I'économie sociale et solidaire. Le centre
de soins salarie des infirmiéres qui
font des actes a domicile et au centre,
ainsi qu'un secrétaire comptable” La
gestion et le garant juridique obligent
les bénévoles a se former, a connaitre
le code de la santé publigue. Le rdle du
centre est d'assurer du soin infirmier et
de donner la place aux usagers sur les
besoins de santé. Au-dela des actes,
des thémes de prévention physique et
psychologique sont proposés par les
bénévoles qui organisent avec 'infirmiére
référente des actions de prévention, des
conférences et des cycles d'éducation
thérapeutique du patient.

enrichissement lié a

I'évolution du Centre

de soins" lIs gjoutent :

“nous donnons mais

nous recevons beaucoup

aussi. Cela apporteala

vie personnelle. On commence sans
savoir oil I'on va mais c’est un inves-
tissement dans le temps qui n‘apporte
que des bénéfices"

Une démarche qu'il faut amorcer : “Etre
bénévole, c'est changer, c’est faire le
premier pas pour entrer dans une asso-
ciation. On peut y trouver plus de sens
que dans le travail !". Le Centre de soins
est un lieu avec beaucoup de commu-
nication qui permet de rester actif dans
la société : “avec les autres bénévoles,
les salariées professionnelles, avec des

paramédicales”.

Centre de Soins
Infirmiers des Mauges :
3 rue Pasteur

d St Macaire en Mauges

Texte et photographie
Olivier Rahard, auteur photographe
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La Maison de santé
pluridisciplinaire a Tilléres
réunit aujourd'hui 3 médecins
généralistes, 2 infirmiéres
et 1 dentiste.

i u
La CPTS réunit de nombreux
acteurs de la santé et travaille
aujourd'hui sur un plan d'actions
a déployer sur I'ensemble de la
commune,
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LE COLLECTIF
AU SERVICE,
DE LA SANTE

A Sévremoine, I'ensemble des acteurs impliqués dans
le champ de la santé se regroupe depuis quelques
années pour travailler notamment sur I'accés aux
soins, la prévention, le travail pluriprofessionnel.
Retrouvez tout ce qu'il faut savoir dans ce dossier.

Agir en faveur de la santé,
une responsabilité

collective

REPONDRE AUX BESOINS

DE LA POPULATION ET DES
PROFESSIONNELS DE SANTE

Afin de structurer ces besoins, une asso-
ciation s'est créée en septembre 2023, la
Communauté Professionelle Territoriale
de Santé (CPTS) Sévremoine. Cette as-
sociation est portée par les profession-
nels de santé de la commune et intégre
les autres acteurs concernés : structures
médicales, structures sociales et médi-

co-sociales, la Maison de Santé Pluripro-
fessionnelle Val de Moine, les centres de
santé de Torfou et St Macaire, les associa-
tions d'usagers et les collectivités locales.
Au cours du printemps, les profession-
nels de santé se sont réunis pour réflé-
chir aux actions qu'ils souhaiteraient por-
ter sur leur territoire. Un projet de santé a
été rédigé cet été et sera présenté a I'au-
tomne aux financeurs (ARS et CPAMY)
pour débloquer des financements.

SE DONNER LES MOYENS D'AGIR

Afin de permettre aux professionnels de santé
d'étre accompagnés dans la réflexion et le
déploiement des projets, et de se concentrer
sur leur activité quotidienne de soignant,
une coordinatrice a été recrutée en mars
dernier. Intervenant a 80 % dans la CPTS.
"Mon objectif est de porter la dynamique
de l'association et de faire du lien au sein
du collectif de professionnels. Mon rdle
principal est d’organiser, de coordonner
et de suivre les actions décidées par les
membres de I'association” Kathleen Sauve-
tre, Coordinatrice de la CPTS Sévremoine.

*ARS : Agence Régionale de Santé
CPAM: Caisse Primaire d'Assurance Maladie

Au cours du mandat
précédent les élus avaient
déja fait le constat d'une
pénurie de médecins a venir
et déterminé une stratégie
afin de pérenniser l'offre

de soins sur Sévremoine.
Nous poursuivons dans ce
méme axe. Face a la pénurie
croissante de médecins,
Sévremoine s'engage a trouver
des solutions innovantes

pour garantir a tous un accés
équitable aux soins de santé,
en créant un environnement
propice a l'installation des
professionnels de santé. Ce
travail engagé, se fait en
étroite collaboration avec les
médecins et les paramédicaux
grace ala création d'une CPTS
Sévremoine. La présentation
structurée et positive de la
l'organisation de la santé a
Sévremoine dans les pages qui
suivent, permet de découvrir,
concrétement, l'offre de soins
existante sur notre commune.

MARIE-ANNICK
RENOUL

Adjointe en charge
de la Santé, du Vieillissement et
du Handicap
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LORGANISATION
DE LA SANTE A

SEVREMOINE

La Maison médicale
Clemenceau

poursuit son évolution
avec une nouvelle
extension

Focus | Le Contrat
Local de Santé 2.0 un outil
qui doit porter ses fruits

Ensignant le Contrat Local de Santé 2.0
(CLS 2.0), Mauges Communauté s'est
engagée, aux cotés des six communes
de I'agglomération, a mettre en ceuvre
des actions concrétes pour réduire les
inégalités sociales et territoriales en
matiére de santé, tout en améliorant la
santé des habitants. Plusieurs actions
concrétes ont été initiées :

Tillieres

/

St Crespin sur
Moine

Cat

Roussay St Andrédela
Montfaucon- Marche
Montigné
La Maison médicale Clemenceau regroupe aujourd’hui . . o
une équipe médicale et paramédicale dynamique : Ma's_on,s de slante e.t Pole
deux orthophonistes, une pédicure podologue, deux sant.e.: Illeu.x d.exeruce
dentistes, sept médecins qui accueillent réguliérement pluridisciplinaire
Torfou

des internes, une assistante médicale et une infirmiére
Asalée.

Construite en 2012, la maison médicale comprenait
cinq cabinets médicaux au départ. Un sixieme cabinet
a été ajouté en 2021. Devant I'évolution constante de
I'équipe médicale, une nouvelle extension a é&té vali-
dée en 2023 par la municipalité.

Cette nouvelle extension s'articule autour de 3 grandes
parties : ajout de 3 cabinets de consultation et 2 bu-
reaux, réaménagement de l'entrée et de I'accueil du
cabinet médical, création d'une entrée indépendante
pour le cabinet dentaire. Ces travaux sont évalués a
850 000 € TTC et devraient se terminer en début d'an-
née 2026.

'f ’:"‘,L.

©Qlivier Rapard

La Maison de santé a Tilliéres,
ouverte en avril 2023.

St Germain sur
Moine

i

St Macaire en
Mauges

La Renaudiére

L )
L

L)

Cabinets

Le Longeron médicaux

 Fo®»»

Projet de

Centres de santé,
centres de soins et SSIAD

Centre de soins médicaux
et de réadaptation
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Une organisation collective et
multi-sites sur le quartier ouest.

L'appellation Maison de Santé Pluridisciplinaire (MISP) ne se résume pas uni-
quement au projet immobilier. Elle concerne avant tout le "Projet de santé"
reconnu par I'Agence Régionale de Santé et élaboré par les professionnels ré-
unis en association. La MSP constitue une réponse a I'évolution des modes
d'exercice souhaités par de nombreux professionnels de santé. Elle favorise
I'ouverture et la coordination des acteurs de prévention et d'éducation a la san-
té présents sur les territoires. La MSP du quartier ouest est multi-sites, car elle
est organisée autour de 3 maisons de santé : St Crespin sur Moine, St Germain
sur Moine et Tilliéres.

Des actions en faveur
de l'attractivité médicale

santé multi-sites

QUARTIER EST

Le Pdle santé rue
Pasteur a St Macaire

1. Une découverte du territoire pour
les jeunes médecins

Des outils de communication dyna-
miques, présentant les atouts du ter-
ritoire, sont développés pour attirer de
nouveaux médecins. Par ailleurs, une
journée d'accueil sera organisée pour
les stagiaires en médecine, leur per-
mettant de découvrir leur environne-
ment de travail et de vie.

2. Un partenariat avec la faculté de
médecine d’Angers

Un partenariat stratégique a été établi
avec la faculté de médecine d'Angers,
facilitant l'accueil de stagiaires dans
chaque commune.

3. Un suivi de la démographie médicale
La démographie médicale est surveil-
|ée de prés pour identifier les secteurs
de l'agglomération nécessitant une at-
tention particuliére.

4. Une collaboration atroite avec I'ARS
et la CPAM

Un partenariat étroit a été instauré avec
I'Agence Régionale de Santé (ARS) et la
Caisse Primaire d'Assurance Maladie
(CPAM).

Ces initiatives, qui constituent le cceur du
CLS 2.0, sont fondamentales pour assu-
rer un accés optimal aux soins et amé-
liorer la qualité de vie de I'ensemble des
habitants.

Une attention particuliere
apportée au secteur St Macaire
St André

La situation médicale sur St Macaire en Mauges et St André de la
Marche est préoccupante. Face aux difficultés, les élus et les profes-
sionnels de santé se mobilisent activement pour trouver des solutions.
Le principal levier est de renforcer I'attractivité, notamment pour les

en Mauges est ouvert
depuis janvier 2024.

0

jeunes médecins. D'autres actions sont a
I'6tude avec les professionnels du quartier
Est : le salariat des médecins, le recrutement
de médecins retraités, I'accompagnement a
la mise en place de téléconsultations, la mise
a disposition de moyens et/ou de ressources
humaines... Ce travail est porté par la toute
réecente Communauté Professionnelle Ter-
ritoriale de Santé (CPTS), qui représente un
acteur essentiel pour structurer et améliorer
I'offre de soins.

P T

Si malgré toutes vos démarches,

vous n'avez pas trouvé un médecin
traitant, vous pouvez bénéficier de
l'accompagnement du service Mission
d’Accompagnement Santé de la CPAM

Contactez le 36 46
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L'EXPRESSION

Retrouvez sur cette page, un espace de libre expression égal
pour chaque groupe représenté au Conseil municipal de la

commune de Sévremoine.

UN ENGAGEMENT DE TOUS LES INSTANTS POUR
DEVELOPPER L'OFFRE DE SANTE A SEVREMOINE

Face a une situation préoccupante, on
entend "mais que font le Maire et les
élus pour la santé a Sevremoine ?". Cette
inquiétude légitime des Sévréennes et des
Sévréens refléte un contexte de pénurie,
en particulier des médecins généralistes,
qui dépasse comme chacun sait le seul
périmétre de notre commune.

Le manque actuel de médecin généraliste
en France est la conséquence du numérus
clausus, voulu a dans les années 1960
par les médecins eux-mémes, pour
limiter la concurrence. La suppression
en 2020 beaucoup trop tardive de ces
"quotas" plonge le territoire national
dans une grave tension qui pourrait durer
une dizaine d'année, jusqu'en 2030, le
temps nécessaire a la formation des
nouvelles générations de professionnels.
La situation est aggravée par plusieurs
facteurs:I'augmentation de la population,
la baisse de la durée annuelle du travail
des nouvelles générations de médecins,
le choix des spécialités plutdt que la
médecine générale, le choix d'exercer
en ville plutét qu'en zone rurale et de
préférence dans les régions sud-est et
sud-ouest.

ET DEMAIN ?

Les échéances électorales que nous
avons vécues au début de I'été ont
fortement perturbé la vision du vivre
ensemble. Quelles valeurs souhai-
tons-nous préserver ? Une démocratie
a bout de souffle dans laquelle sont
permises toutes les combinaisons, le
choix des extrémes, la haine et I'exclu-
sion, préserver les intéréts particuliers
de certains ?

Certes les jeux olympiques ont fait oublier
pendant un temps ce désordre, mais
n'est-ce pas |'arbre qui cache la forét ?
Ce temps de retrouvailles collectives a

A Sévremoine nous comptons 20 mé-
decins pour 25 806 habitants, ce qui
nous place dans lamoyenne régionale et
nationale, mais en réalité la population
médicale est inégalement répartie :
9 médecins sur le quartier Ouest a St
Germain, Tilliéres et St Crespin, 7 mé-
decins sur le quartier Sud a Torfou et
seulement 4 médecins sur le quartier
Est a St Macaire et St André.

Notre équipe n'a pas attendu pour
s'engager avec pour objectif de ren-
forcer I'attractivité médicale de notre
territoire. D'abord par la construction
en 2012 et bientdt I'agrandissement
de la maison de santé a Torfou, puis
depuis 2017 avec notre schéma terri-
torial de santé : 3 maisons de santé a
St Crespin, Tillieres et St Macaire ainsi
que 2 cabinets a St André. Ainsi un
budget de 4,8 Millions d'€ TTC a été
alloué depuis 2017 assorti de mesures
d'accompagnements comme la gratuité
du loyer pour les 6 premiers mois, la
mise a disposition de salles communales
pour favoriser les réunions pluridisci-
plinaires, les ateliers de prévention ou
d'éducation thérapeutique.

fait du bien. De beaux exploits, une belle
énergie et des témoignages d'inclusion
et de bienveillance permettent d'espérer
que nous retrouvions le chemin pour
continuer a conjuguer des énergies
positives malgré des sensibilités dif-
férentes.

Aprés les jeux, la situation économique
de la France sera rapidement un sujet
de tension. Les élus locaux sont les
premiers relais des citoyens face a la
suppression des services publics, face
aux déserts médicaux et aux défaillances
de I'Etat. Il appartient au citoyen de

Aujourd’hui notre équipe municipale,
SEVREMOINE, notre énergie "com-
mune", envisage toutes les pistes pour
renforcer a court et moyen terme I'offre
médicale du quartier Est : le salariat
des médecins, le renfort de médecins
retraités ou étrangers, I'encouragement
aux infirmiéres en pratiques avancées,
la téléconsultation, I'hébergement des
internes et des médecins juniors sans
oublier la promotion de notre territoire
avec I'appui de notre Communauté
des Mauges.

Plus que jamais nous devons mobiliser
nos forces, élus municipaux, commu-
nautaires, professionnels de santg,
responsables associatifs, ARS, il en
va de la santé de nos concitoyens et
plus globalement de la qualité du vivre
ensemble sur notre si belle commune
de Sévremoine.

Didier Huchon,
au nom des élus
de la "Majorité municipale"

rester acteur de son quotidien dans
une dynamique commune en lien avec
des élus a I'écoute.

Les médias utilisent les tensions poli-
tiques et économiques comme outils de
discorde et font oublier notre capacité
a développer ensemble de nouveaux
projets solidaires pour construire une
société qui permette a chacun de vivre
dans la dignité et le respect.

Le groupe
"Sévremoine ensemble"

~ 7 LA RENAUDIERE

ECOLEST PIERRE DES JARDINS

LA RENTREE A L'ECOLE
ST PIERRE DES JARDINS

Aprés une fin d'année scolaire riche en nouveautés, que ce
soit durant la kermesse ou avec les nouveaux tracés sur

la cour, c’est avec joie que les enfants ont repris le chemin
de I'école aprés la pause estivale.

Les effectifs de I'école St Pierre des jardins restent stables cette année,
avec 90 éléves inscrits et répartis en quatre classes. Pas de changement
non plus au niveau de I'équipe éducative.

Différents temps forts ont déja marqué ce début d'année, comme les
traditionnels “café” et "féte de rentrée”. Le théme de I'année “Graines
d'artistes” y a d'ailleurs été dévoilé et laisse déja présager de belles

découvertes a venir pour les enfants !

Plus d'infos : Ecole St Pierre des Jardins - T. 02 41 30 20 19
larenaudiere@ec49.fr

19
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. LE LONGERON

SPORTS BOCAGE LONGERONNAIS (SBL)

LE SBL SUR PLUSIEURS
TERRAINS

La période printemps-été a été
I'occasion de passer a la vitesse
supérieure pour les membres du
Sports Bocage Longeronnais !
Avant la tenue du week-end
sportif de septembre (trail

du Bocage Longeronnais et
randonnée La Longeronnaise),

les licenciés ont fait honneur aux
couleurs rouges et noires du club.

COMITE DE JUMELAGE

VIDE-GRENIER

Le vide-grenier annuel du Comité
de jumelage du Longeron a eu lieu
le dimanche 16 juin 2024.

Malgré un temps pluvieux, quelques
exposants extérieurs ont tenu a exposer
leurs objets sous leurs abris de fortune,
mais les averses orageuses en début
d'aprés-midionteuraison de leur ténacité.
La salle de sport n°1 Albert Rabin, mise a
disposition par la commune depuis une
quinzaine d'année, a fait le plein et a
satisfait les nombreux exposants et les
visiteurs de passage, qui ont pu chiner en
toute tranquillité a I'abri des averses. Le
prochain vide-grenier du Comité aura lieu
le dimanche 15 juin 2025.

En effet, 4 vététistes ont participé aux 6
heures VTT de La Jubaudiére sur le site de
La Gautréche le 9 juin. Une ambiance et un parcours appréciés de
tous. A la clé de cette course en relais, une performance couronnée
par une belle 44¢° place sur 120 équipes. Deux semaines plus tard,
ce sont les traileurs qui ont mouillé le maillot, direction Saint-
Lary dans les Pyrénées ! Dix coureuses et coureurs ont pris le
départ du "Patou Trail" dés I'aube. Au programme, une épreuve
montagnarde longue de 44 km pour plus de 3300 m de dénivelé
positif. Le tout, dans un décor somptueux ! Dix au départ... et dix a
I'arrivée puisque tous sont "finishers" ! Et ils n‘ont pas manqué de
saluer les assistants présents tout le week-end. De quoi renforcer
la cohésion de tout un groupe et inspirer d'autres membres pour

des défis futurs | Plus d'infos : Michel Fortin, Président

T.06 07 76 22 94 - fortinm49@yahoo.fr

Plus d'infos : sports.bocage.longeronnais@gmail.com

"+ MONTFAUCON-MONTIGNE

ASSOCIATION LORENDA

SOPHROLOGIE ET YOGA DU RIRE

+ Montfaucon-Montigné .

L'association L'Orenda a pour but de stimuler I'@nergie qui est en soi. Elle propose | St André dela Marche |
» St Germain sur Moine |

cette année des cours collectifs pour créer du bien-étre et de la joie. | St Macaire en Mauges |
! ges |
La sophrologie est une méthode qui permet de développer la conscience et les ressources. Des mouvements sont proposeés,
tout en douceur, pour dénouer le corps et pour libérer les tensions. Puis des exercices de concentration et de visualisation
sont amenés pour renforcer la présence, le positif, la vitalité... Les cours se font toutes les semaines ou une semaine sur 2 :
le lundi @ 18h30 ou 20h a St André de la Marche, le mardi a 14h30 ou 18h30 a St Germain sur Moine et le jeudi a 18h30 ou
le vendredi a 9h30 a St Macaire en Mauges.
Le yoga du rire est une méthode qui favorise un état d'esprit positif et contribue a une meilleure santé globale. Des exercices
sont proposés pour échauffer le corps et la voix. Puis des rires sans raison sont introduits. La séance se termine avec un
moment de relaxation et de méditation. Les cours sont programmés une semaine sur deux : le lundi a 20h a St André de la
Marche et le jeudi a 18h30 a St Macaire en Mauges.

Plus d'infos : www.lorenda.fr

CLUB DE KARATE DE SEVREMOINE

RETROSPECTIVE SAISON 2023-2024

Le club de Karaté de Sévremoine
(SKD) a organisé le vendredi 28
juin une démonstration au dojo
de la Moine.

Enfants, ados et adultes ont pu démontrer
a leurs familles un large éventail des acti-
vités pratiquées pendant I'année écoulée :
renforcement physique, travail technique,
self défense, combat souple avec ou sans

arme... Au bout d'une heure bien remplie, la

remise des ceintures et des diplémes a fait

la joie des petits et des grands ! La pratique

est ouverte a tous les publics, du débutant a

I'expert en arts martiaux, et ce quel que soit le sexe. Sévremoine Karaté (SKD) vous accueille au dojo de la Moine a Mont-
faucon-Montigné, tous les mercredis et vendredis : enfants (6-12 ans) le vendredi de 18h & 19h et adultes et adolescents
(2 partir de 13 ans) le mercredi et vendredi de 19h a 20h30.

Plus d'infos : sevremoine.karate@gmail.com @

NANBUDO CLUB

DU NANBUDO A SEVREMOINE !

Créé en 2023, le Nanbudo Club de Sévremoine entame sa 2¢ saison.

Le Nanbudo est un art martial japonais créé par Yoshinao Nanbu Doshu Soke. On y retrouve des techniques de combat, de santé et de
réalisation personnelle, a pratiquer seul ou a plusieurs. Il s'agit d'exercices sans contact basés sur I'esquive et des mouvements circu-
laires. Une autre partie comprend le combat, frappes, balayages et projections. On y travaille la souplesse, la mobilité et |a respiration.
Pas besoin de force, il faut de la technique et de la fluidité. Le Nanbudo comporte aussi un volet axé sur la respiration, le bien-étre, le
renforcement physique et la gestion du stress. Les activités sont complémentaires. Le Nanbudo est ouvert a tous a partir de 12 ans,
sans distinction d'age, de gabarit, de condition physique. La pratique s'adapte aux éléves et non I'inverse. lls ont lieu au dojo de la Moine
le mardi de 19h15 a 20h45 et a la salle de la Salette le jeudi de 19h15 a 20h45.

Plus d'infos : T. 06 74 54 26 44 - nanbudo.sevremoine@gmail.com

~ < ROUSSAY

CONSEIL MUNICIPAL DES ENFANTS

UN CME EN REFLEXION A ROUSSAY

Le Conseil consultatif de Roussay et la Direction de I'école ont @mis un avis favorable a la création d'un Conseil
Municipal des Enfants (CME) si I'intérét est confirmé par les enfants concernés et leurs parents.

Une présentation par Sabrina Guimbretiére, Adjointe territoriale de Roussay, a été réalisée auprés des CM1 et CM2 en septembre. Les
parents ont requ également une information. La décision d'instaurer un CME sera connue en octobre (pas d'information a la date de
publication). A suivre...

Plus d'infos : roussay@sevremoine.fr
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* -~ ST ANDRE DE LA MARCHE

SAGEHA

MEDECINES ET SOINS DE NOS AIEUX

L'association d'histoire Locale “La Sageha” présente sa nouvelle exposition sur
le théme des soins médicaux de nos ainés, qui se tiendra a la salle des Loisirs a

St André de la Marche du 9 au 11 novembre 2024.

Parmi les instruments exposés, vous pourrez observer ceux qui étaient encore utilisés il y a plus de 50 ans et qui ont
beaucoup évolué depuis. L'occasion de prendre un peu de recul et se rendre compte de I'évolution du monde médical selon
les secteurs. Les bénévoles échangeront avec les visiteurs et recueilleront leurs précieux témoignages, documents ou
objets. lls espérent également voir I'arrivée de nouveaux bénévoles qui viendront étoffer I'équipe.

Plus d'infos : T. 07 84 37 07 83 - sageha@laposte.net

EDM GYMNASTIQUE

DES NOUVEAUTES
POUR LA RENTREE

A partir de la rentrée 2024-2025, des changements se
produisent dans notre association.

La présidente Margaret Sourice part vers de nouveaux horizons et
Monique Duc reprend sa place pour le Pilates en amenant avec elle
la “Gym's détente et douce” dans le giron de 'EDM Gymnastique.
Céline Baranger et Anne-Laure Baumier arrivent en tant que Vice-
présidentes pour la gestion du Fitness et de I'Eveil.

Les cours de pilates, de gym détente et de gym douce sont
dispensés par Sylviane Pontoire. Les cours de Fitness et d'Eveil
sont dispensés par Lucien Potier.

Horaires des cours : Pilates a la salle des Associations le lundi de
9h a 10h, le mardi de 17h45 & 18h45, le mardi de 18h55 a 19h40 -
Gym détente a la salle des Loisirs le jeudi de Sh @ 10h - Gym douce
a la salle des Loisirs le jeudi de 10h15 & 11h15 - Fitness (2 cours
cette saison) a la salle Périscolaire le mardi de 19h45 a 20h45 et
a la salle des Sports centrale le jeudi de 19h45 a 20h45 - Eveil (2
cours cette saison) a la salle des Sports n°2 le mardi de 17h30 a
18h15 et de 18h30 a 19h15.

Plus d'infos : edmgym.wixsite.com/edm.gym

ECOLE GRAIN DE SOLEIL

R
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TENNIS DE TABLE

TOURNOIS D’ETE
DE TENNIS DE TABLE

En juillet 2024 tous les vendredis soirs se
déroulait la 21¢ édition des tournois d'été
de tennis de table, organisée par le club de
St André de la Marche.

Une centaine de joueurs licenciés et non
licenciés venus de toute la région des Pays
de la Loire se sont rassemblés chaque
vendredi soir pour jouer au tennis de table.
Un grand merci a l'ensemble des participants,
accompagnateurs et spectateurs d'étre venus
assister aux tournois. Vous souhaitez rejoindre
le club ? Informations auprés d’Arnaud Milliot par
téléphone au 06 79 78 76 06 ou par courriel a
saintandre.tennisdetable@gmail.com

1 ... =€ POUR L'ECOLE DU LOGO AU MALI

La rentrée des enfants de I'école Grain de Soleil s'est déroulée sous le soleil africain.
Fousseyni Kanoute, directeur de I'école du Logo au Mali, &tait présent début
septembre pour partager le fruit du travail accompli cette année grace aux dons

du cross des enfants et a la participation de I'Apel de I'école Grain de Soleil.

C'est ainsi que les enfants, en présence de Monique Lefort de St André, ont remis un chéque de
1000 € pour permettre a I'école du Mali de poursuivre ses aménagements de classes. Aussi, en lien
avec le projet éducatif de début d'année, I'Apel a proposé une soirée conférence "Les enfants face
aux écrans, quelle place du numérigue dans la famille ?". S'en est suivie une semaine sans écran. Ain-
si, pour occuper petits et grands a I'issue de la classe, des activités variées ont été proposées dans et
hors de I'école : contes pour tous, jeux de société et activités sportives, bricolage et portes ouvertes
du livre ont jalonné les soirées jusqu'aux vacances, faisant la joie de tous. C'est s{r, c'est bien sympa
de partager de bons moments en famille ou entre amis sans les écrans ! A poursuivre !

= ST CRESPIN SUR MOINE

ASSOCIATION RELAX

COURS DE HATHA YOGA A SEVREMOINE

Montfaucon-Montigné

Envie de prendre du temps pour soi ? Vous pouvez encore vous inscrire aux : :
St Crespin sur Moine

cours de Hatha Yoga de I'association Relax, car il reste deux places disponibles.

\enez nous rejoindre et prenez du temps pour vous. Venez vous détendre et assouplir votre corps en méme temps. Rejoignez-nous
les lundis & 19h @ Montfaucon-Montigné et les mardis a 17h et 18h30 a St Crespin sur Moine. Sur inscription auprés de Teresa Ferreira
(professeure) au 07 68 79 05 99.

Plus d'infos : relaxyoga49450@gmail.com

FAMILLES RURALES

DU NOUVEAU POUR LES MINOTS !

Cette année, plein de changements a I'association Familles rurales.

En juin, une trentaine de parents étaient présents a I'assemblée générale, organisée par la fédération Familles rurales 49,
pour élire un nouveau bureau. A I'issue, 10 nouveaux membres ont &té choisis pour prendre le relais de I'association. Ces
nouveaux représentants ont a coeur de pouvoir accompagner |'équipe d'animation qui s'occupe toute I'année des jeunes
de St Crespin sur le périscolaire et les vacances.

Les vacances d'été se sont bien déroulées a |'accueil de loisirs, avec : contes, enquétes, chateaux et autres épreuves
sportives, pour le plaisir des petits et des grands. C'est déja la rentrée et un nouveau changement ! Auranne Ripoche,
Directrice de I'accueil de loisirs depuis 6 ans, laisse place a Lucie Roul déja connue au sein de I'équipe. Elle prend la reléve
pleine d'envie et de projets pour continuer de dynamiser la jeunesse crespinoise ! Un grand merci @ Auranne pour son
travail et ces années passées auprés de nos enfants. Merci également aux membres de I'ancien bureau représenté par
Cindy Guillet, pour leur investissement bénévole. A bientdt !

Plus d'infos : famillesruralesstcrespin@gmail.com

4 ST GERMAIN SUR MOINE

CHEMINS DU VAL DE MOINE

L'ASSOCIATION FETE SES 30 ANS

Samedi 22 juin 2024, les membres ont fété les 30 ans de I'association Les
Chemins du Val de Moine.

Pour marquer cet anniversaire une petite randonnée a été organisée le matin a
Montfaucon-Montigné. L'association a été créée en 1994, sous le nom de “Aiguefou et
sentiers germinois” sous la présidence d'Henri Durant. Elle a été rebaptisée en 2016 "Les
chemins du Val de Moine”, apreés l'intégration de la commune de Montfaucon-Montigné
sous la nouvelle présidence de Jean-Louis Ripoche. Mais I'histoire de I'association
remonte encore plus loin : en 1984 avant méme la formalisation, un 1° circuit de randonnée avait été tracé par des passionnés de
nature (circuit de bon-secours). Aujourd'hui, I'héritage de ces pionniers se poursuit avec 3 circuits balisés sur St Germain sur Moine et
Montfaucon-Montigné (cartes disponibles en Mairies annexes et sur sevremoine.fr). Lassociation compte 25 bénévoles qui consacrent
chaque année 600 heures de travail pour 40 km a I'indispensable entretien et balisage des chemins. Les personnes intéressées sont
invitées a rejoindre l'association.

Plus d'infos auprés de Jean-Louis Ripoche, Président.
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CONSEIL MUNICIPAL DES ENFANTS (CME)

LES ENFANTS SOUCIEUX DE LEUR ENVIRONNEMENT

Les enfants du CME avaient donné rendez-vous aux germinois le 1°" juin 2024 pour ramasser
les déchets dans les rues de leur commune déleguée.

Malgré une météo mitigée, les 2 groupes ont arpenté les rues identifiées
a l'avance, pour collecter les déchets de toutes sortes qui trainaient. Cette
action citoyenne porte ses fruits puisque chaque année il y a moins de
déchets. Néanmoins les enfants alertent les habitants sur la pollution
engendrée par les mégots de cigarettes, jetés un peu partout sur les
espaces publics et la voirie. Un grand merci a eux pour votre contribution a
rendre la commune déléguée plus propre !

Plus d'infos : stgermainsurmoine@sevremoine.fr

ECOLE PIERRE ET MARIE CURIE

DEUX MOMENTS FORTS DE LA VIE DE L'ECOLE

La journée annuelle de jeux entre les classes a eu lieu le 2 juillet 2024.

Les enfants de I'école étaient répartis en 8 groupes de 17-18 enfants de la PS au CM2.
Ateliers dans les classes le matin (jeux de société, art éphémeére a la craie, méditation...) et
jeux sportifs sous forme d'olympiades I'aprés-midi. Ce fut une nouvelle fois une journée de
cohésion au sein de I'école, pour promouvoir les compétences d'entraide, de solidarité et
de respect travaillées tout au long de I'année. Un moment trés apprécié des enfants, des
enseignantes et des parents.

L'exposition de fin d'année a eu lieu le 4 juillet.

Premiére édition de I'exposition de fin d'année le 4 juillet 2024 de 16h30 a 18h30: enfants
et adultes ont &té nombreux a venir déambuler dans I'école pour découvrir les ceuvres et
dialoguer avec les enseignantes, pour découvrir les productions des 6 classes en lien avec
des activités ou sorties, organisées avec l'aide des financements de la commune et de
I'association des parents d'éléves.

Plus d'infos : Ecole publique Pierre et Marie Curie - T. 02 41 64 63 69

"2 ST MACAIRE EN MAUGES

CONSEIL MUNICIPAL DES ENFANTS (CME)

BILAN ANNUEL DU CME ET REMERCIEMENTS AUX CM2

Vendredi 5 juillet 2024, les enfants du CME ont invité
leurs parents pour le bilan des actions menées durant
I'année scolaire.

Une présentation des différents moments forts de l'année a
6té proposée aux parents présents : visite de la gendarmerie,
collecte des déchets, visite du centre de valorisation des déchets
de Bourgneuf en Mauges en compagnie de tous les enfants des
CME de Seévremoine, commémorations ainsi que le projet de
mise en place de bancs de I'amitié en cours qui sera finalisé avec
les nouveaux élus. 6 enfants de CM2 ont été remerciés pour leur
investissement durant 2 années, un dipléme de reconnaissance ainsi qu'une médaille de la commune leur ont été remis par les
animateurs. Les élections pour le renouvellement des membres (CM1) auront lieu vendredi 11 octobre a I'Hétel de ville. Nous
remercions Jonas Boisdron et Stéphane Birot pour leur accompagnement auprés des jeunes élus.

Plus d'infos : stmacaireenmauges@sevremoine.fr

ECOLE VICTOR HUGO

DES IDEES QUI GERMENT

A L'ECOLE VICTOR HUGO

Durant quelques mois en 2024, plusieurs classes de
I'école se sont imprégnées de magie végétale.

Des éléves se sont rendus a |'étang du parc Marie-Claire Coiffard pour y retrouver
Cédric Neau, agent communal spécialisé dans les espaces verts. Nourris
d'explications pratiques, les éléves ont pris plaisir a planter une graine de chéne,
ajoutant ainsi leur graine, enfin leur pierre a I'édifice. Ce moment a entre autres
intergénérationnel.

Plusieurs d'entre eux ont promis de passer de temps en temps pour noter
I'évolution de leurs plantations. Si ce n'est eux, leurs descendants auront tout
le loisir d'en admirer les fruits. Un projet de I'équipe enseignante et des éléves.

Plus d'infos :
ape-hugopicasso49450@hotmail.com

MUSIQUE

FETE DE LA MUSIQUE

La Féte de la musique, proposée par le Conseil
consultatif de St Macaire appuyé d'un groupe de
bénévoles, a eu lieu dimanche 23 juin 2024 au parc
Marie-Claire Coiffard.

6 groupes dont 2 locaux, Mac'air zic et A Portée de voix, se
sont produits devant un public enthousiaste et nombreux, venu
profiter de cette journée printaniére dans un cadre de verdure.
Les membres du Comité des fétes é&taient présents pour
proposer restauration et rafraichissements. Nous remercions
tous les bénévoles qui ont contribué a la réussite de cette
journée !

Plus d'infos : stmacaireenmauges@sevremoine.fr

DANSES MACAIROISES

INSCRIPTIONS
POUR LA NOUVELLE
SAISON

Nous sommes ravis de vous
annoncer l'ouverture des
inscriptions pour la saison 2024-
2025 de notre association de
danses.

Cette année, nous proposons des cours
de danse modern jazz et contemporaine
pour les enfants a partir de 5 ans, ainsi
que des cours de hip-hop a partir de 7 ans.
Pour inscrire votre enfant, vous pouvez
télécharger le dossier d'inscription direc-
tement sur notre blog a I'adresse danses-
macairoises.blogspot.fr.

Une fois le dossier rempli, veuillez le pla-
cer dans une enveloppe a notre nom ac-
compagné du réglement, puis déposez
le tout a I'Hotel de ville @ St Macaire en
Mauges.

Nous sommes impatients d'ac-
cueillir vos enfants pour une nou-
velle année pleine de créativité,
de mouvement et de plaisir.

Plus d’infos : T. 06 95 02 30 44
dansesmacairoises@gmail.com
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BASKET ST MACAIRE EN MAUGES

SUMMERCAMP 2024

Pour la deuxiéme année consécutive, les clubs de basket de St Macaire et St André
se sont affiliés dans I'organisation d’'un camp a destination des jeunes licenciés.

Répartie sur deux semaines, I'une réservée aux U9-U11, et I'autre aux U13-U15, la 2¢ édition du
Summer Camp a tenu toutes ses promesses. En effet, durant les deux semaines, les enfants ont
profité de journées rythmées par le basket mais également par de nombreuses autres activités.
Chaque journée débutait par un entrainement de basket avant de laisser place a un grand tournoi
qui a animé toute la durée du camp. Les jeunes basketteurs se sont aussi détachés du sport initial pour profiter d'activités
extérieures avec des olympiades (ventriglisse, sumo, tir a I'arc...), une sortie a la piscine, au cinéma ainsi qu’une initiation
au théatre animée par “La Turbulente”

Comme I'année passée, le Summer Camp a laissé de trés beaux souvenirs a tous les enfants qui sont déja dans I'attente de
la prochaine édition, qui réservera encore de nombreuses surprises. Rendez-vous I'année prochaine !

St André de la Marche, !
St Macaire en Mauges |

Plus d'infos : basket.stmacaire@yahoo.fr

COMITE DE JUMELAGE

LE COMITEA =—
GEORGSMARIENHUTTE

PAROISSE SAINT MAURICE
ET SAINT BENOIT

TOUT SAVOIR _
SUR LA CATECHESE

Les enfants ont fait aussi leur rentrée au
Cathé ! Tous les enfants, y compris ceux
qui ne sont pas baptisés, peuvent étre
accueillis.

La Renaudiére,
St Macaire en Mauges |

Les comités de jumelage
de St Macaire-La Renaudiere-

St Philbert et Georgsmarienhiitte se
sont retrouvés en Allemagne lors du
week-end de I'Ascension.

Les enfants dés la maternelle et jusqu'a 7 ans,
sont accueillis pour des temps d'éveil a la foi,
adaptés pour eux, pendant les messes en famille.
La catéchése commence en CE1 ou CE2. Pour
les enfants scolarisés en école catholique, la
catéchése se fait a I'ecole. Les enfants scolarisés

L'objectif était notamment de préparer les
rencontres importantes des 2 prochaines éditions,

a nouveau en Allemagne en 2025 et en France
en 2026, qui marqueront le 20° anniversaire des
partenariats signés en 2005 et 2006. Cette année,
les Francais ont eu le plaisir (et 'audace) d'offrir
a leurs amis allemands de la biére brassée dans
les Mauges. Une autre attraction du week-end a
&té la rencontre avec un agriculteur de Bad Iburg,
commune voisine de Georgs, qui a planté les
premiers 2,5 hectares de vigne du land de basse
Saxe.Lesvisiteursfrancaisonteuleplaisirdegouter
les vins rouges et blancs. lls ont avoué poliment
que les crus étaient trés prometteurs, tandis
que les Allemands appréciaient courtoisement la
dégustation de biére francaise. Le vin allemand et
la biére francaise ont donc participé a renforcer les
liens entre nos concitoyens, s'il en était besoin.
Si vous étes intéressés pour rejoindre l'aventure
du jumelage franco-allemand, n'hésitez pas a
contacter le comité !

Plus d'infos : jumelage49124@Ilaposte.net

en école publique peuvent rejoindre une équipe
de Cathé aprés I'école, selon le lieu ramassage
scolaire dés la sortie des classes. Au programme :
golter, catéchése ou éveil a la foi et priére a
I'église une fois par semaine au presbytére a St
Germain et le jeudi, une semaine sur deux au
presbytére a St Macaire. Au Cathé, nous sommes
en équipe pour vivre des temps de partage, de
jeux, de célébration, de priére, pour découvrir la
vie de Jésus, I'Evangile. Les activités sont variées,
vivantes et passionnantes ! Il reste encore des
places dans les équipes,

venez nous rejoindre !

Plus d'infos : Emeline
Piou-T.06 63 36 27 04
kt.pstb@orange.fr
Aline Dobrowolski
T.06 2369 16 64
kt-pasto.stmaurice@

La Renaudigire

Roussay

Montfaucon-Montigné

+ St André de la Marche :

orange.fr + St Crespin sur Moine
+ St Germain sur Moine !
' St Macaire en Mauges |

1 Tillieres

CLUB RETRO MACAIROQIS

RASSEMBLEMENT PANHARD ET CITROEN

Le Club Rétro Macairois s'associe a I'organisation du rassemblement Panhard & Citroén, au parc du Chateau du
Bas-Plessis de Chaudron en Mauges le dimanche 6 octobre 2024.

Les véhicules automaobiles d'exception, esthétiques et techniques, de ces deux marques emblématiques
qui ont durablement marqué le paysage automobile Francais, seront exposés dans les Mauges lors
d'une journée de rencontres amicales. Un concours d'élégance pour les plus beaux équipages sera
proposé dans ce cadre bucolique, un site préservé et chaleureux digne de la valorisation de ce patrimoine
national roulant. Nous en profiterons pour féter les 90 ans de la Traction et les 70 ans de la Dyna Z.
Inscription obligatoire pour exposer un véhicule, tarif 37 € par conducteur comprenant : petit-déjeuner,
café, brioche, apéritif, plateau repas du midi sur le site (sous chapiteau). Les visiteurs et les familles sont
les bienvenus dans le respect des abords du site. Possibilité de déjeuner sur place.

Plus d'infos : Bruno Mangeard - T. 06 16 40 49 99 - chevrons.chaudron@orange.fr

AMICALE LAIQUE DE LA GUILTIERE

DES COURS DE TANGO ARGENTIN A LA FAMEUSE GUILTIERE

Les anciens habitants du vignoble vous raconteront comment ils se rendaient au traditionnel bal du dimanche
a la Guiltiére, ce village de Tilliéres. Méme pas peur des kilométres a vélo, en mobylette ou en voiture... pour
aller danser !

Aujourd'hui, on danse de nouveau dans cette fameuse salle, cette fois au son du Tango, un tango moderne et dont la méthode ludique
permet a tout le monde de progresser. Les cours sont donnés par un couple breton-argentin installé dans le coin, et qui ont créé
I'approche Tango Sensible il y a 10 ans. Il est tout a fait possible de venir seul car tous les participants apprennent les 2 réles : meneur
et suiveur. Rendez-vous en septembre aux portes-ouvertes pour commencer |'année ! Cours le lundi de 19h30 a 21h.

Plus d'infos : www.tangosensible.fr

4 TORFOU

COMITE DE JUMELAGE

VIVRE L'ENTENTE EUROPEENNE
HACHEN-TORFOU

Cette année encore au week-end de I'Ascension, 23 torfousiens
se sont rendus a Hachen en Allemagne, dans le cadre du jumelage.

Au programme, visite de la vallée "Bilstein" prés de Warstein, spectacle du
Phoenix des lumiéres a Dortmund, balade dans la belle région du Sauerland, ou
encore séance découverte de cryothérapie et promenade dans le magnifique
parc Torhaus Monhsee... Bref, un programme varié et un week-end qui s'est terminé par une soirée festive ! Un bel échange qui
s'articule autour de ces visites, de temps forts en famille, de partage de repas, dans une ambiance conviviale... Ce mois d'octobre le
bureau du comité de Hachen viendra a Torfou pour préparer la prochaine rencontre prévue a I'Ascension 2025 a Torfou. Si vous étes
intéressés pour accueillir, découvrir un pays, une culture, pratiquer la langue, mais aussi sympathiser avec des Torfousiens, vous étes
les bienvenus. Venez nous rejoindre et réservez les dates du 29, 30, 31 mai et 1% juin 2025. A bient6t !

Plus d’infos : comite-jumelage-torfou@wanadoo.fr - T. 06 36 64 92 06 ou 06 43 63 18 42



BOTEMO

UN SAVOIR-FAIRE
UNIQUE DANS LA FABRICATION
DE MOULES INDUSTRIELS

Botemo se distingue par des conceptions
uniques et extremement techniques.

28 / Ecomﬂé—--

A quelques pas de la place centrale
de la commune déléguée de Rous-
say, I'entreprise Botemo poursuit un
savoir-faire devenu unique en France.
"Afin d'avoir une finesse de détails
dans le dessin des semelles, la fonte
aluminium reste encore la meilleure
solution" explique Jéréme Blanchard. Elle
demande plusieurs étapes rigoureuses
:moules silicone puis en platre avant la
fonte aluminium ; tellement exigeante
que "pour le silicone et le platre, on
doit se fournir dorénavant en Italie"
précise Sébastien Terrien. La fonderie
sert également pour des piéces de
fabricants de portails, cl6tures.

UNE ACTIVITE ORIENTEE CHAUSSURE
MAIS PAS SEULEMENT

"Oui, notre premier métier c’est pour
la chaussure qui représente 50% du
chiffre d'affaires avec des entreprises
francaises qui ont leurs ateliers répartis
sur tout le territoire" Mais Botemo
fabrique également des moules et
outillages industriels en aluminium,

acier, inox, plastique, bronze, laiton pour
différents secteurs d'activités : batiment,
agroalimentaire, machine spéciale,
bagagerie, maroquinerie, métallerie,
menuiserie industrielle, électronique,
puériculture... Des moules qui peuvent
peser de 50 kgjusqu'a 2 tonnes. Ces outils
ensuite montés sur presse servent sur
des lignes de fabrication par injection
plastique, thermocompression, coulée,
soufflage, rotomoulage, etc.

UNE GRANDE ADAPTABILITE

"Nos collaborateurs sont polyvalents,
passant du bureau d'étude, de la pro-
grammation au centre d’usinage pour
sortir des piéces complexes en petites
séries". L'atelier de production est divisé
en différentes parties : fonderie, usinage,
finition. L'entreprise est en phase de
recrutement mais "il y a moins d’école
car la filiére tourneur-fraiseur a été
abandonnée. L'apprentissage est une
bonne fagon de trouver et garder du
personnel” vantent les gérants qui ont
suivi cette voie.

Jéréme Blanchard
et Sébastien Terrien
dans l'atelier de finition

MAUGES

COMMUNAUTE

Co-gérants : Jérdme
Blanchard et Sébastien
Terrien

Activités : moules
industriels, outillage
chaussure, mécanique
générale et fonderie

aluminium

Création : 1986

Siége social : 8 rue de la
Fontaine a Roussay
Equipe : 15 techniciens
dont 2 apprentis
Surface : 2000 m?de
surface de bureaux et
ateliers

LA FIBRE OPTIQUE
POUR LES NOUVEAUX
PROJETS DE
CONSTRUCTION

Vous étes propriétaire d'une maison neuve dont le
permis de construire a été obtenu aprés octobre
2016 et vous souhaitez profiter d’'une connexion
internet trés haut débit avec la fibre optique. Voici
2 étapes a suivre.

3(.\T3N PRE-FIBRAGE
ET RACCORDEMENT AU
RESEAU TELEPHONIQUE

Le pré-fibrage consiste a équiper
votre habitation d'une prise optique

et a disposer un cable optique
jusqu’en limite de propriété. Avec le
raccordement au réseau téléphonique,
ces 2 actions sont a la charge du
propriétaire et trés souvent réalisées
par le constructeur de la maison.

373N FAIRE UNE DEMANDE
DE REFERENCEMENT DE VOTRE
CONSTRUCTION NEUVE

Cette obligation de référencement
incombe également aux aménageurs/
promoteurs pour lesquels il existe un
formulaire dédié : www.anjou-fibre.fr/
nouvelles-constructions/

Ce schéma disponible sur <
anjou-fibre.fr détaille la

maniére de pré-fibrer une

habitation

Retrouvez toutes les informations utiles sur le site Anjou Fibre. Pour toutes
interrogations complémentaires, vous pouvez contacter Anjou Numérique au
0801 870 009 (service et appel gratuit).

EN CHIFFRES

Le déploiement de la fibre se poursuit
sur la commune de Sévremoine avec
un taux de couverture de 99 %.
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Au cceur de St Germain sur Moine,
la ZAC des Bottiers, en plein
cceur de bourg, accueille depuis
peu ses nouveaux habitants.
Les logements publics achevés
par Sévre-Loire Habitat durant
I'hiver 2023 (6 logements) et le
printemps 2024 (4 logements)
ont trouvé preneur. Désormais,
c'est au tour des 5 maisons
individuelles groupées de Maine-
et-Loire Habitat d'ouvrir leurs
portes a de nouvelles familles.

Dans I'objectif de permettre
la création d'un programme
de logement diversifié et
partagé avec les habitants,
une concertation portant sur
la propriété communale située
sur la rue du Général de Gaulle
au Longeron, sera menée a
I'automne. Cette concertation
publique sera ouverte a tous.
Elle devra définir les grandes
orientations d'un futur quartier
d'habitat respectant les régles
du Plan Local d'Urbanisme de
Sévremoine.

A proximité de I'EHPAD du Clair
Logis au Longeron, les 18 pavillons
vétustes vont étre démolis a
I'automne par Maine-et-Loire
Habitat pour laisser place a la
construction de 26 nouveaux.

IIs s'intégreront dans un cadre
réhabilité et embelli, en connexion
directe avec les résidents de
I'EHPAD. Début 2025, des travaux
de viabilisation seront entrepris
avant la construction des nouveaux
logements a destination des
séniors.
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ECLAIRAGE DES 2 ROUES

CE QU’IL FAUT SAVOIR

La saison hivernale arrive a grands pas et les jours
raccourcissent. En cette saison, voir et étre vu, c'est
plus que reglementaire, c'est vital ! Petit rappel sur les
equipements obligatoires des 2 roues.

Les cyclistes croient souvent étre vus parce que I'éclairage public ou les vitrines
des magasins sont allumés. lls pensent qu'ils n'ont pas besoin d'éclairage. Or la
réglementation est claire : lorsque vous circulez en ville ou sur une route la nuit
(ou méme de jour si la visibilité est insuffisante : brouillard, tunnel), votre vélo doit
disposer d'un équipement qui le rend visible des autres usagers. C'est une obligation
prévue par le Code de la route.

Une attention particuliére sur le respect de ces régles sera portée par la Police
municipale de Sévremoine.

» Portez les équipements
obligatoires

\ ils augmentent votre
visibilité a vélo

2:0

0 —
0»

5

*Obligatoire la nuit ou lorsque la visibilité est insuffisante

-o

Os
LEi
POSITIVE!

#maugesterritoireengag

PLAN CLIMAT
Actionn®13:

Faire du vélo et des
modes doux une
alternative crédible
aux déplacements
motorisés

Sévremoine
sécurise la pratique
des 2 roues !

Afin de favoriser la pratique du vélo en
toute sécurité, des aménagements ont

ou vont étre mis en place a Sévremoine :
zones 20, zones 30, doubles sens cyclables,
bandes et pistes cyclables ou encore
chaucidous. Ces différents aménagements
permettront de matérialiser les espaces
dédiés aux cycles et d'améliorer leurs
conditions de circulation, en favorisant le
partage de la voirie. lls ont pour objectifs
d'améliorer la perspective visuelle des
cyclistes et d'inciter les véhicules motorisés
a réduire leur vitesse.

Le double sens cyclable est une voie de
circulation a double sens dont I'un est
réservé aux cyclistes : vélos autorisés dans
les 2 sens, mais véhicules motorisés a sens
unigue. Cet aménagement permet aux
cyclistes de réduire les distances et les temps
de trajets, tout en simplifiant le parcours. Il
favorise également le renforcement de la
sécurité des usagers entre eux.

Plus d'infos : sevremoine.fr

Le port d'un gilet rétroréfléchissant
est obligatoire de nuit ou lorsque la
visibilité est insuffisante.

1. Phare avant blanc ou jaune*
2. Phare arriére rouge*

3. Catadioptre (réflecteur) avant blanc ou jaune

4. Catadioptre (réflecteur) arriére rouge

5. Réflecteurs visibles latéralement
(catadioptres fixés sur les rayons des roues ou
bien pneus a flancs réfléchissants)

6. Réflecteurs de pédale

7. Gilet haute visibilité

OBLIGATOIRE

-

RECOMMANDE

8. I?neux a flancs réfléchissants
9. Ecarteurs de danger
10. Pinces a vélo réfléchissantes

Démolition-construction
du poste de Police

municipale

Objectifs : proposer un service de
Police municipale au plus proche
des habitants, réhabiliter un
batiment du coeur de bourg, mieux
organiser les services administratifs
de la commune. La démolition du
batiment existant est programmé
au cours du 4 trimestre 2024,
Montant de I'opération :

1500000 €TTC

Livraison : 2¢ trimestre 2026

LA
COMMUNE
INVESTIT

Rénovation et extension
de la salle polyvalente a

Torfou

Objectifs : mettre a disposition,
des habitants et des associations,
un espace adapté pour se réunir,
travailler, se divertir. Un espace
agréable, accessible et performant
énergétiquement.

Montant de I'opération :

1134 000 € TTC

équipement livré

Tilliéres

P St Germain St Macaire
sur Moine e en Mauges
St Crespin La Renaudiére
sur Moine )
St Andredela
Montfaucon
-Montigné Roussay

RENOVATION

DU SYSTEME DE
CHAUFFAGE DE LA
MARZELLE AU
LONGERON
(géothermie)
Montant de I'opération :
300000 € TTC

DEMOLITION-

RECONSTRUCTION
DES PAVILLONS
SENIORS DU CLAIR
LOGIS AU LONGERON
Début de la démolition au
Le Longeron 42 trimestre 2024, par
= )' Maine-et-Loire Habitat.

43HSY1d Y

=~ Torfou

1213110

_‘--‘,-__. : Actlpf)le (St André dela Equipement |i\"-é en
B! Marche) @, lotissement RENOVATION DE LA octobre

S |e Pré aux Sources ® SALLE MUNICIPALE )

Ly T A ST CRESPIN SUR REPARATION DE

jfi (Torfou) @, lotissement
le Fief Prieur (St Crespin)
®. relamping des stades
-, (Le Longeron et
Roussay) @ effacement
.  desréseaux aériens
P (Tillieres) @, travaux
e d'assainissement (St
André de la Marche) @

MOINE

Objectif : mettre en

place un chauffage

en aérothermie et
rafraichir I'équipement
pour proposer un

espace agréable,
accessible et performant
énergétiquement.
Montant de I'opération :
140000 € TTC. Livraison :

LA TOITURE DE LA
SALLE OMNISPORT AU
LONGERON
Objectif : assurer
I'étanchéité du batiment.
Montant de I'opération :
550000 € TTC
Equipement livré +

TRAVAUX
D'ASSAINISSEMENT

Extension de la

" R.ETROUVEZ Maison medlsale 4e trimestre 2024 Bourg de Montfaucon-
L'ENSEMBLE Clemenceau a Torfou Montigné. Montant de
DES PROJETS Objectif : faciliter I'installation I'opération :
i 2104020 € TTC
EN COURS SUR de nouveaux professionnels de Livraison : 3¢ trimestre

santé grace a I'ajout de 3 cabinets
médicaux et la valorisation du
cabinet dentaire. Voir dossier p. 16.
Montant de I'opération :

850000 € TTC

Livraison : 1¢ trimestre 2026

SEVREMOINE.FR 2025



——

ET SI...
VOUS REPENSIEZ VOS TRAJETS
DOMICILE-TRAVAIL DU QUOTIDIEN ?

E DE VIE

.
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Comment pourrait-on changer cette habitude de prendre sa voiture

tout seul soir et matin pour aller et revenir du travail ? C'est sur c'est

pratique, efficace, mais c’est aussi coliteux, a la fois pour le porte-

monnaie et pour I'environnement. Covoiturage, vélo, marche a pied ou

MMMMMMMM

car... sur notre territoire rural cela demande de I'organisation maisily a
des solutions. Les connaissez-vous ?

8

BlaBlaCar

-
Daily
En peu d'années, le co-

voiturage s'est démocratisé. Grace aux
applications spécialisées sur les trajets
domicile-travail, cette solution est
aujourd’hui beaucoup plus accessible.

Mauges Communauté vous aide a passer
le cap avec la Région et 'Etat. lls financent
depuis 2023 vos trajets de covoiturage via
les applications smartphone. Une facon

d'encourager les mobilités partagées
au niveau local pour faire augmenter le
nombre de covoitureurs sur le territoire
etainsiaugmenter les chances de trouver
quelqu'un avec qui voyager. Pari gagné:
le nombre de covoitureur dans les
Mauges a doublé en 1 an!

Mauges communauté continue de
financer les trajets domicile-travail en
covoiturage avec I'application BlaBlaCar
Daily. La formule est simple : les conduc-
teurs sont rémunérés et les passagers
font des économies.

Aller au travail a vélo rien de tel pour
prendre un bon bol d'air. Le matin ¢a
réveille et le soir ca aére la téte ! Si
vous habitez a moins de 10 km de votre
travail, le vélo électrique supprime bien
des inconvénients : plus d'effort pour
monter les cotes, plus de transpiration
enarrivant au travail... Il faut tester pour
se rendre compte. Mooj ! propose des
vélos électriques a la location sur 3 mois
pour vous permettre d'essayer avant

MAUGES

MY (3

de vous engager dans un achat. Et une
fois convaincu, vous pouvez bénéficier
d'une aide a I'achat de 100 €.

Mauges Communauté expérimente unnou-
veau service sur son réseau Mooj !:

Mauges et rallient Beaupréau a 7h30
le matin pour en repartira 17h30 le soir.
Siune de ces lignes de car passe prés de
chez vous, vous pouvez voyager a bord,
selon les mémes horaires, les mémes
arréts que les éléves scolarisés, du lundi
au vendredi sur les périodes scolaires,
sous réserve de places disponibles.

11 circuits de transport scolaire Bénéficiez Inscrivez-vous sur mooj.fr
chgen ont ete.a}menages pour d'un mois et réservez une.pléce sur
offrir aux salariés une nouvelle . le trajet qui vous intéresse.
solution de mobilité. Les lignes gratuit pour . ..yice fonctionne sur
traversent 40 communes des essayer ! réservation avec un abon-

Vous étes passager ?
Voyagez gratuitement !

Vous étes conducteur ?
Vous étes rémunéré
entre 1,50 € et

3,50 € par passager
transporté et

par trajet.

Vous étes nouveau
conducteur/

covoitureur ?

Bénéficiez en plus d'une
prime de l'Etat de

100 € pour vous lancer.

nement nominatif hebdomadaire (16 €)
ou mensuel (45 €).

Le 1** mois est gratuit !

Retrouvez toutes
les informations
pratiques de ces
solutions sur
mooj.fr
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Depuis le 2 septembre, les

4 restaurants scolaires de

Sévremoine, situés a La Re-
naudiére, Roussay, St André

de la Marche et St Germain sur
Moine, changent de prestataire
de restauration. C'est la société
Restoria qui a été retenue.

SEVREMOINE INVESTIT

POUR LENFANCE

Dans un objectif constant d'amé-
lioration de I'accueil des enfants du
territoire, Sévremoine engage deux
projets de construction. Le premier
sur la commune déléguée de Tilliéres

DU CHANGEMENT
DANS LES ASSIETTES

La sélection du nouveau fournisseur s'est
basée sur plusieurs critéres prédéfinis. Le
tarif proposé a naturellement été un élé-
mentimportant. Pour autant, une attention
particuliére a été portée a la qualité et la
diversité des menus proposés, y compris
les menus végétariens présentés chaque
semaine aux enfants. Enfin, le développe-
ment durable a également joué un rdle
important dans le choix avec le respect de
la saisonnalité des produits ou le recours
aux circuits courts.

La rentrée se vit aussi

r dans les assiettes comme ici au

= restaurant scolaire

- -r""‘q ‘ a St André de la Marche
" A

| ¢

rid
L]

© Qlivier Rahard

Les jeunes convives pourront déguster les
|égumes lavés, découpés puis cuisinés par
Restoria, ou des charcuteries et patisseries
faites dans leurs cuisines. En effet, pour
la préparation des repas les cuisiniers
utilisent principalement des produits frais
et mettent en avant la qualité, le go(t et
le plaisir.

C'est donc un nouveau chapitre de la res-
tauration qui s'ouvre pour les prochaines
années scolaires. Bon appétit !

UN POLE ENFANCE

A ST MACAIRE EN MAUGES

Le projet poursuit le double objectif
d'amélioration de I'accueil des enfants
et la simplification du service proposé

Une rentrée ludique pour
les enfants de I'Oiseau

Nous avons suivi la
rentrée de I'écoles
publique I'Oiseau de
Feu a Montfaucon-
Montigné et du
restaurant scolaire a
St André de
la Marche

LA RENTREE
EN CHIFFRES

2 560

enfants ont repris le chemin des 18 écoles publiques et
privées de la commune.

167 500 € de travaux d'envergure réalisés

cette année au profit des écoles, notamment pour
améliorer les infrastructures scolaires et renforcer la
sécurité des écoles.

1 unité d'enseignement externalisée ouvre ses portes

au sein de |'école Saint Exupéry a St Crespin sur
Moine, en partenariat avec I'APF France Handicap.
Cette classe permettra a des enfants accueillis
dans des établissements médico-sociaux de suivre
(partiellement ou totalement) une scolarité en
établissement scolaire ordinaire.

4 classes ont toutefois été fermées sur la commune :
Victor Hugo et Joseph Wresinski a St Macaire en
Mauges, I'Oiseau de Feu a Montfaucon-Montigné et
Sacré Ceeur a Torfou.

288

gilets jaunes ont été mis a la disposition
des enfants de CP.

ET + ENCORE

et le second sur celle de St Macaire aux familles. En effet, aujourd’hui, I'as-
en Mauges. sociation Familles Rurales St Macaire
dispose de 6 sites d'accueil des enfants
UN NOUVEAU BATIMENT POUR LE de 3312 ans sur la commune déléguée
RESTAURANT SCOLAIRE, L'ACCUEIL pour assurer la périscolaire. Un nouvel
PERISCOLAIRE ET EXTRASCOLAIRE équipement permettra donc de répondre . .
A TILLIERES aux problématiques d'effectifs et de - Emprls'e du chantier
Le 9 septembre 2024, les élus de I'En-  décomplexification des modes d'accueils. [\ ” du PI"OJEt de re.stat‘Jr.alnt ) = i
fance Jeunesse ont invité les acteurset  Dans la méme dynamique que pour la scolaire, aCCI.!e“PEI"IS'SOhII’e }
partenaires intervenant surlacommune  construction du batiment a Tilliéres, la et extrascolaire a Tilliéres
déléguée a rencontrer le programmiste,  concertation autour du Péle Enfance a
pour lancer une premiére étape de concer- ~ débuté en mai 2024.
tation ponctuée d'entretiens, de visites
et d'ateliers collectifs.

- Pour la 3¢ année, la collectivité accompagne une école
i _ : \ dans le Dé&fi class'énergie. En 2024-25, |'école Pierre et
‘ s ‘ L, P \ ] r Marie Curie & St Germain sur Moine s'initiera aux écono-
| — . A it | v > mies d'énergies.

iy . ¥ N - Dans le cadre de la Convention Territoriale Globale,
Sevremoine et les associations gestionnaires des péris-
colaires ont décidé de proposer une grille unique avec 7
tranches de quotients familiaux sur le territoire. Application
progressive sur l'année.

Reprise des bonnes [%;‘h .

i ] . - -~ - g w
habltudes H ! Le service Enfance Jeunesse reste a votre disposition
pour répondre a toutes vos demandes d’inscription,

facturation ou questionnements divers.

1 Ecole publique

3 Ecole privée

Il Périscolaire
Emprise du chantier




36/ SOLIDARITES

Céline Rochereau et
Sonia Sécher ménent
plusieurs missions au

sein du CCAS

LECCASAU
SERVICE DE TOUS !

Le Centre Communal d'Action Sociale (CCAS) met

en ceuvre les solidarités, lutte contre I'exclusion,
accompagne les publics fragiles et organise I'aide sociale
au profit des habitants de Sévremoine.

LE CCAS DISPENSE LES AIDES
OBLIGATOIRES

L'EQUIPE DU CCAS MENE
PLUSIEURS MISSIONS

e Accompagnement surles dossiers  Céline Rochereau

d'aide sociale a I'hébergement Chargée d'intervention sociale

e Tenue du registre des personnes  "Vous rencontrez une difficulté (financiére,

vulnérables de logement...) ? Je peux vous recevoir pour

e Domiciliation pour les personnes  étudier votre situation. Je vous orienterai si

sans domicile stable besoin vers les partenaires locaux (Maison
des Solidarités, Mission Locale, CLIC...).

IL PROPOSE EGALEMENT
DES AIDES FACULTATIVES

e Aides alimentaires et financiéres
(sous conditions) : aides liées a la
mobilité, a la restauration scolaire,
périscolaire, a la vie quotidienne, au
sport, au maintien de I'autonomie
(séances sport santé)...

e Transport solidaire

® Portage de repas

e Mise a disposition d'un minibus
solidaire

Besoin d'aide ?

Les rendez-vous peuvent avoir lieu au
Péle social a St Macaire, dans les Mairies
annexes ou bien a domicile.

Sonia Sécher

Gestionnaire administrative du CCAS

"Je m'occupe de la gestion administrative
des différents dossiers et des activités
mises en place par le CCAS. J'assure la
coordination entre les différents acteurs
(bénévoles, bénéficiaires, partenaires) et
la mise en place des actions de solidarité
en lien avec les élus."

PAROLE
DE BENEFICIAIRE

Maman solo avec un
enfant et travaillant a
temps partiel, j'ai eu
recours aux services du
CCAS suite a de grosses
difficultés financiéres.
Afin de trouver des
solutions j'ai pris contact
avec une assistante
sociale de la CAF qui m'a
orientée vers le CCAS. J'ai
ainsi pu obtenir plusieurs
aides : alimentaire,
financiére, cantine. Le
CCAS m'a également aidé
a financer les réparations
de mon véhicule pour
poursuivre mon activité
professionnelle.

Il faut savoir que tous les
dossiers sont étudiés en
commission et que les
efforts et la motivation
pour s'en sortir comptent.
Ma situation a changé

en positif grace a ce
soutien et cette écoute.

A toutes les personnes
dans le besoin, il faut
savoir demander de
l'aide quand la situation
devient trés compliquée
financiérement et
moralement.

Appel
a bénévoles Pourla

mise
en ceuvre des différentes solidarités
(transport solidaire, banque alimentaire...),
le CCAS s'appuie sur le dévouement

de 144 bénévoles. Nous recherchons
toujours de nouvelles personnes qui
pourraient donner un peu de leur temps.
Contactez-nous !

©Alice Champain
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Qu'est-ce que vous appréciez
aujourd’hui ?

Je trouve qu'on est trés bien.
On apprécie le logement et la
nourriture. La direction aussi ils
sont sympathiques.

Est-ce que vous faites des ac-
tivités ici ?
Ilyaunpeudelagym:c'estbien

car ¢ca entretient. On fait du vélo

Ia. Et je marche le matin, j'arrive
a faire 1 km mais avec deux
batons pour I'équilibre. On joue
aux cartes et il y a de la lecture.

Qu'est-ce que vous aimeriez
améliorer ?
Je ne sais pas, pour moi on est
déja bien. Du moment que I'on
est ensemble. Autrement on
mange bien.

Epluchage de légumes,

les résidents mettent la main

a la pate
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PAROLES

DE SENIORS

lls sont en résidence sénior et se sentent
bien ! Nous avons choisi d’interviewer Denise
et Paul Pavageau, 92 ans et 95 ans, résidents
du Clair Logis depuis quelques mois.

Est-ce que vous faites des ac-
tivités au sein de lacommune ?
Non, on ne sort pas beaucoup,
dans le bourg. On ne trouve pas
le temps long. Si jamais on est
libre et que I'on ne sait pas quoi
faire, on fait un scrabble. Et puis
on joue beaucoup aux cartes, la
belote le tarot tout ¢a.

LE CLIC,
UN SERVICE POUR
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Scannez ce QrCode
pour visionner ce
témoignage en vidéo
sur notre chaine
Youtube

besoin d'informations ?

Plusieurs permanences sont programmées dans votre
Mairie annexe, prés de chez vous, de 14h a 17h30.
Retrouvez toutes les dates sur sevremoine.fr

lundi 21 octobre a St André I

Plus d'infos

et prise de rendez-vous :
ccas(@sevremoine.fr
T.02 415536 76

jeudi 14 novembre a Torfou
jeudi 19 décembre a St Germain

Au Clair Logis, il y a un rendez-vous matinal que certains ne manqueraient sous
aucun prétexte : deux fois par semaine, une dizaine de résidents attendent de
pied ferme dans I'espace animation que I'atelier ‘pluches’ démarre enfin!
Pommes de terre, carottes, pommes, poires... tout y passe et rien ne résiste a leurs
coups de lames rapides et précis. Rien de tel pour entretenir la motricité fine, tout
en passant un moment convivial, qui se cl6ture par un petit café partagé. Chacun sa
spécialité : seule Y. ne pleure pas devant les oignons, J. gratte les carottes comme
personne, et L. saura rattraper n'importe quelle ‘patate’ en perdition. Tout cela est
rendu possible par I'investissement de F.,, ancienne salariée de 'EHPAD, désormais
bénévole auprés des résidents pour des temps d'animation.

LES + DE 60 ANS
ET LEUR
ENTOURAGE

\/ous ou un de vos proches avez
plus de 60 ans ? \Jous souhaitez
étre informé sur les services d'aide
a domicile, les services de soins,

la téléassistance, le portage de
repas... /ous avez besoin d'étre
conseillé et orienté vers les services
et les interlocuteurs appropriés ?
Le Centre Local d’Information et de
Coordination gérontologique (CLIC)
de Mauges Communauté est a vos
cotés et vous accompagne dans la
mise en place de projet de vie et
soutient les "aidants" : la famille,
I'entourage. Service gratuit et
confidentiel.

Plus d'infos :
T.02 41717700
clic@maugescommunaute.fr
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TICKETS SPORTS
ET CULTURE

EN AVANT
LA MUSIQUE !

Face au vif succés rencontré lors des
tickets sports et culture d'avril, I'Ecole
de Musique de Sévremoine proposera
a nouveau des séances de découverte
des instruments de musique. Préparez-
vous a des vacances ou I'energie
sportive rencontre I'eélan culturel !

"TICKETS SPORTS ET CULTURE",

DE QUOI S'AGIT-IL?

Sévremoine propose des activités
sportives et culturelles a tous les enfants
agésde 3312 ans pendant les vacances
d'automne, d'hiver et de printemps.
L'objectif est de promouvoir I'offre sportive
et culturelle locale auprés des jeunes
Sévréennes et Sévréens. Chaque enfant
peut découvrir jusqu'a 2 activités de
son choix sur Sévremoine, et assister
a une séance de cinéma d'animation*
“Ciné-bambins” en partenariat avec le
Cinéma Familia.

L'ECOLE DE MUSIQUE DE SEVREMOINE
RENOUVELLE SA PARTICIPATION

Au ceeur de ce dispositif, I'Ecole de
Musique de Sévremoine enrichit le
panorama culturel en invitant les enfants
a découvrir I'univers fascinant des
instruments de musique. Tout comme
pour les propositions sportives, I'accés aux
découvertes musicales se fait simplement
en sélectionnantle créneau de votre choix.
Voici une occasion en or de s'essayer
a divers instruments, de susciter des
passions ou voire de révéler de futures
vocations.

Le SBL est une associa-
tion de sports avec un
S. Elle réunit les activi-
tés VTT, cyclo, pédestre
et trail. Créé en 1977
par Henri Rabréaud, le
club s'appelait alors le
Cyclo VTT Longeron-
nais (CVL). Le déve-

L'équipe du SportSCEIEENRC TR
Bocage Longeronnais permis de diversifier

SPORT BOCAGE
LONGERONNAIS (SBL)
SPORT, NATURE ET
CONVIVIALITE

les disciplines et de se
mettre au golt du jour.

Cette année le club est en plein essor.
Nous atteignons le nombre de 60
licenciés ce qui représente un succes
pour nous et nous conforte dans la
direction que nous avons donnée a
I'association. Nous aimons le sport, le
dépassement de soi et la nature. Nous
essayons d'étre éco-responsables dans
tout ce que nous faisons. Nous avons
également a coeur de faire découvrir
notre patrimoine autour de la Sévre

COMMENT CA MARCHE ?

Les activités "Tickets Sports et Culture”
sont proposées par les associations
pendant les petites vacances. Un dépliant
avec le planning d'activités est mis a
disposition sur www.sevremoine.fr et
envoyé en version dématérialisée aux
écoles de la commune.

Plus d'infos : www.sevremoine.fr

*Exceptionnellement, le cinéma Familia
est fermé en octobre 2024 afin de
permettre le remplacement des siéges.

Nantaise car nous disposons d'un trés
beau terrain de jeu. Et tout ca dans la
convivialité.

Cette année, nous avons une nouvelle
fois mis le paquet sur notre grand week-
end de septembre : un trail avec 740
métres de dénivelé positif sur 26 km,
un passage sous les arches de l'usine
Mulliez-Flory pour tous les marcheurs
et les coureurs, un parcours de 50 km
pour les VTT et 90 km pour les Cyclos...
Des parcours sans papier, grace a un
systéme de QrCodes.

Sur I'année, nous proposons des sorties
a nos adhérents. 10 d'entre aux ont
notamment participé aux Patou Trail &
St Lary : 45 km et 3500 m de dénivelé
positif. 10 partants, 10 finishers.

J'en profite pour remercier tous les
agriculteurs qui autorisent I'accés a leurs
terres le temps de nos événements. Des
chemins qui ne sont plus empruntables
I'événement passé. Merci a tous de
respecter ces propriétés privées.

\
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Saurez-vous
retrouver le détail
marquant de cette photo ?

IC LESC MURS
ECMAICO

Saviez-vous qu’'on retrouve encore a St André de la Marche, des os de bovins ou de
porcs enfoncés dans les murs des maisons ? Enquéte sur un usage oublié !

On peut penser que ces os sont la
depuis plus de 100 ans, voire 150, 200
ou plus. lls sont principalement sur les
murs exposeés au soleil et sur lesquels
on plantait des vignes grimpantes ou
des arbres fruitiers en espalier.

De parleur conception (téte)

chevilles de bois qui absorbent |'eau
et pourrissent ou de chevilles de fer
qui rouillent.

Lintérét de I'emploi d'os était que cela
évitait d'utiliser de I'acier, qui dans les
campagnes avait d'autres utilisations

plus nobles. L'acier était en

les tibias et les fémurs "MAIS A QuOI effet rare et trés onéreux
permettaient de palisser POUVAIENT-ILS pour les gens de I'épogue.
les arbres ou accrocher des BIEN SERVIR ?"

treilles sur les os dépas-

sant du mur. Si le matériau

peut surprendre, le choix des os n'a
rien de mystérieux. C'est simplement
gu'ils offrent une grande résistance
aux pressions (le poids du mur) et aux
tiraillements (le poids de la végétation
accrochée).

IIs sont fichés a moitié de leur longueur
entre les pierres du mur a la place de

Lors de la construction

des maisons, les magons
prenaient soin de caler ces os de fagon
que leurs faces supérieures ne pré-
sentent aucune cavité susceptible de
retenir I'eau de pluie mais au contraire
faciliter son é@coulement maximum.

Les os sont disposés a différentes
hauteurs en fonction de leur utilisation.
Au bord de la mer ou des lacs, les os

situés a hauteur d'homme permettaient
d'accrocher les filets de péche. Les os de
boeufs avaient également la particularité
de tirer I'humidité d'un mur.

Dans certaines régions de France,
pour conjurer le sort et éviter que les
animaux d'une ferme tombent malades,
on incorporait des os dans les murs
des étables.

Sivous habitez dans une vieille maison,
prenez le temps d'observer vos murs !

Texte :
La SAGEHA

lllustration :
St André de la Marche
SAGEHA®©
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ARTS VISUELS ET VIVANTS A SEVREMOINE

BIEN VIVANTS, C’EST CERTAIN !

L'art sous toutes ses formes est mis a I’honneur

cette année sur le territoire.

Lart dans les rues...

Aprés l'installation de I'ceuvre de Marine
Class sur le parvis de la toute nouvelle
médiathéque a St Germain sur Moine,
symbolisant I'union des 10 communes
déléguées de Sévremoine, c'est au tour du
parc du Roi René a St Macaire en Mauges
d'accueillir "L'Arbre a Fleurs", une sculpture
en métal installée fin septembre sur la
souche d'un séquoia a I'entrée du parc.
Par son esthétisme et son évocation d'une
nature a la fois fragile et resplendissante,
cette ceuvre originale a répondu a I'appel a
projet lancé par la municipalité en décembre
dernier. L'aspect vivant des branches sortant
de la souche, les couleurs ocres-orangées
rappelantla brique et ses Iégers mouvements
au gré des vents réjouiront les habitués et
les nouveaux visiteurs de ce trés joli par,
niché au ceeur de la commune.

dans les salles...

L'intérét de lamunicipalité pour les arts et les
pratiques artistiques se manifeste également
au travers du soutien aux nombreuses
associations d'arts visuels et de théatre par
le biais de subventions, d'aide matérielle
ou logistique. Arts & Couleurs, Le jARtdin,
I'Atelier des arts, les Tréteaux germinois,
La Turbulente... sont quelques-unes des
associations accompagnées cette année
par Sévremoine, année qui se terminera en
beauté avec I'exposition Regards, temps fort
en matiére d'arts visuels (lire en page 7).

©L'Obstipee; u

et dans vos oreilles !

Sivous souhaitez apprendre un instrument,
I'Ecole de musique vous ouvre ses portes
etil n'est pas trop tard pour vous inscrire !
Mais sivous préférez rester spectateur, les
musiques actuelles ne sont pas en reste !

Aprés une année riche en événements
musicaux ol vous avez pu entendre des
styles aussi variés que I'électro grace a
L'Obstinée et ses festivals Berliner (en ville)
et Sundance (dans les bois), du rock sous
toutes ses formes a 'occasion du festival
Freestone organisé par les Cale Sons ou
du pur métal lors du Mauges Pit Fest
des Mac N'Roll Métallicus, sachez que la
saison 2024-2025 s'annonce toute aussi
enthousiasmante... Restez a I'écoute !

ET APRES
L'ECOLE DE
MUSIQUE ?

Sévremoine, soucieuse de favoriser I'accés a la culture et a
la pratique artistique, renouvelle son soutien aux familles
pour l'inscription au Conservatoire et a I'Ecole des Arts du
Choletais. La commune participe a la prise en charge des
frais de scolarité des moins de 26 ans, pour permettre la

poursuite de I'apprentissage au-dela du deuxiéme cycle
ou dans certaines disciplines, non proposées a Sévremoine. Si vous souhaitez plus de
renseignements, écrivez-nous a mediationculturelle@sevremoine.fr

1% ARTISTIQUE | CE QUE
NOUS DISENT LES ROCHES

S'inspirant de la géologie du territoire et de ses
pierres singuliéres, Marine Class a imaginé cette
sculpture composée de 10 roches, comme les 10
communes de Sévremoine, composant une balise,
un Cairn, un repére. Cet empilement ludique et
coloré fait ainsi référence aux histoires multiples et
singuliéres qui, imbriquées entre elles, constituent
notre culture commune, tout en marquant I'une des
portes d'entrée aux ressources de la médiathéque-
ludothéque Taiga. Baptisée “Ce que nous disent les
roches”, I'ceuvre vous inspirera peut-étre bien d'autres
choses. Approchez-vous, tendez I'oreille et laisser

votre imagination faire le reste !

Ce jeu d'aventure se déroule
dans une forét magique ot
" des créatures vivent sous

la protection d'un arbre aux

esprits. Nous incarnons Ori,

un esprit lumineux qui va
faire face a de nombreux dangers pour sauver
son ami Kun, une petite chouette. La musique
envoltante, les graphismes poétiques et
colorés ainsi que la narration simple sur fond
de fable écologique, embarquent dés le début.
Une petite pépite qui se savoure sans avoir
eu besoin de jouer au premier épisode Ori and
the Blind Forest.

Les enfants veulent encore
jouer au jeu des 7 familles
w mais vous trouvez que les
i . parties sontinterminables et
i répétitives ? \oici une version
beaucoup plus stratégique
avec une pioche pyramidale dont les cartes
du sommet sont bloquées par celles des
étages inférieurs (comme dans 7 Wonders
Duel). Des parties de 15 minutes qui donnent
envie de prendre immédiatement sa
revanche.
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Le
saviez-
vous ?

L'espace Boris Vian,

a St Macaire, sera
prochainement équipé
de nouveaux fauteuils !
Une raison de plus pour
découvrir les nombreux
films et piéces de théatre
qui y sont joués tout au
long de I'année.

Anna est plongée dans

le sommeil depuis 4 ans
ANNA quand elle est découverte

e aupres du cadavre de ses

2 amis, un couteau a la
main... Elle est transférée
dans la clinique du Dr Prince,
spécialiste du sommeil. En étudiant les sou-
venirs et les clés du passé de sa patiente, le
Dr Prince comprend que s'y cache un secret
sombre et dangereux. Faut-il réveiller Anna
pour la condamner ? Qui est vraiment cou-
pable ? Tous les ingrédients sont ici réunis
pour un excellent thriller. Addictif, a en perdre
le sommeil...

RATEHES BLANE
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JOURNEE PAREN-
TALITE "QUE
D'EMOTIONS"

Différents ateliers a vivre avec ses
enfants, autour des émotions : yoga,
expression théatrale, réflexologie
plantaire bébé émotionnelle, séance
de sport en famille, écoute de
podcasts, photos de familles, café
papote, p'tit kili, rencontre avec des
professionnels de santé. Restau-
ration sur place avec la créperie
nomade Jessi'Faim. Le matin

plutdt pour les petits (0 a 8 ans) et
I'aprés-midi plutdt pour les grands
(9-18 ans). Avec leurs parents.

De 10h a 18h / Espace Maurice
Ripoche - Montfaucon-Montigné
Centre Social Indigo
Sans inscription - Gratuit

SORTIE NATURE
Lors d’'une balade au parc Marie-Claire
Coiffard, venez découvrir les secrets
et bienfaits des arbres.

De 10h a 12h / Parc Marie-Claire
Coiffard - St Macaire en Mauges
Péle patrimoine - Sur réservation
6 € adulte - 3 € enfant - Gratuit moins
de6ans

FESTIVAL D'ORGUES
EN ANJOU

Concert chant, trompette et orgue
du trio Orpezzo.
16h / Eglise
St Macaire en Mauges
Amis de I'Orgue de St Macaire
en Mauges - Gratuit

Jeurleiis
san+e

Feude [0 wl%ral

RANDONNEE DU VELO
SPORTIF TORFOU
2 circuits cyclo de 40 et 67 km et
5 circuits pédestres de 7, 10, 14,
18 et 22 km. Les inscriptions et le
départ libre se font a partir de 8h.
Ravitaillement sur les parcours,
collation a I'arrivée.

8h / Complexe sportif - Torfou
Velo Sportif Torfou
velo-sportif-torfou@wanadoo.fr
Réservation conseillée
6 € adulte - 3 € enfants de -14 ans.

CONCOURS DE BELOTE
14h / Centre du Prieuré

St Macaire en Mauges

Club Joie de Vivre

L'ATELIER COUTURE
DE BABETH
de 17h a 20h / Centre Social Indigo
St Macaire en Mauges
Sur inscription - 2 €

CONCOURS DE BELOTE
de 14h a 18h

Salle des fétes - Roussay

Club de la Gaieté

Entrée libre - Gratuit

ENGLISH MOMENT
de 20h15 a 22h15
Centre Social Indigo
St Macaire en Mauges
Sur inscription et adhésion - Gratuit

REMUE-MENINGES

de 14h a 16h30
Centre Social Indigo
St Macaire en Mauges
Sur inscription - Gratuit

JEUXDIT

SANTE

MAUGES

PIT FEST 3

9 groupes vont défiler toute la
journée pour envoyer du gros son
a tous les festivaliers. Bars et
restauration sur place. Réservez
dés maintenant sur Helloasso.
«» de 14h30 a 2h / Salle Thomas-
Dupouet - St Macaire en Mauges
Mac'n roll Metallicus

@ Mac-NRoll-Metallicus
Réservation conseillée

Tarif prévente : 25 € adulte

12 € moins de 16 ans.

Tarif sur place : 30 € adulte

15 € moins de 16 ans.

Gratuit pour les moins de 12 ans.

NOCTAMBULE VTT
Deux parcours proposés : 20 km
(familial accessible a tous, a partir de
12 ans) et 36 km (plus technique pour
les vététistes confirmés, avec des
boucles supplémentaires en zones
de jeux). Eclairage, gilet réfléchissant
et GPS obligatoires. Sur inscription
sur HelloAsso (participation a
la randonnée par groupes de 2
minimum).

18h / Salle des fétes
Tilliéres
Till'pattes et compagnie
tillpattes@orange.fr
Inscription obligatoire - 20 € pour le
grand public, 17€ pour les licenciés
VTT, 17 € pour les enfants et 14 € pour
les enfants licenciés a la Fédération
Francaise de Cyclisme

LOTO

Dés 12h30 / Salle Thomas-
Dupouet - St Macaire en Mauges
Comité des fétes
cf.saintmacaireenmauges@gmail.com
Réservation conseillée - 1 carte 3 €
3cartes6 € - 12 € laplaguede 6
25 € laplaque de 12 - 10 cartes
+ loto perso 20 € - Loto perso 3 €

CAFE FAMILLES

de 14h a 17h / Maison de la Paix
Montfaucon-Montigné
Centre Social Indigo / Gratuit

HABLAMOS ESPAGNOL

de 14h30 a 16h30 / Centre Social
Indigo - St Macaire en Mauges
csindigo.centres-sociaux.fr
Sur inscription et adhésion - Gratuit

L'ATELIER CROCHET
DE FRANCOISE

de 14h a 16h30
Centre Social Indigo
St Macaire en Mauges
csindigo.centres-sociaux.fr
Surinscription - 2 €

CONVIVIALITE AUTOUR
D'UN REPAS

de 10h a 17h / Maison de la Paix
Montfaucon-Montigné
csindigo.centres-sociaux.fr
Sur inscription et adhésion - 5 €

12/10

SCRIPTOR

ROLLAND

“HAPPY
MANIF”

Casque sur les oreilles, les participants deviennent
instantanément interprétes d'une partition urbaine des
plus originales. Une bande sonore d'environ une heure,

concue par David Rolland, leur délivre des indications de
déplacements et d'actions.

14h30 et 16h30 / Lycée Champ Blanc - Le Longeron
Scénes de Pays - www.scenesdepays.fr

Tarif C: 6 € abonné, 10 € plein, 6 € trés réduit,

25 € pass’ Famille 25€

DAVID

CAFE SANTE "ATELIER
CUISINE ET SANTE"
Le centre social propose de
participer un atelier "cuisine" avec la
diététicienne Karine Loisel. Un atelier
pour échanger sur nos pratiques
alimentaires, ce que I'on peut changer
pour manger mieux...

de 9h30 a 14h / Centre Social
Indigo - St Macaire en Mauges
csindigo.centres-sociaux.fr
Sur inscription (nombre de places
limité) - Gratuit

SPECTACLE CLE AMULETTE
Voir infos p. 44

SOIREE JEUX

20h30 / Ludothéque
St Macaire en Mauges
Bibliothéques-Ludothéques
de Sévremoine - Gratuit

MEGA LOTO

-~ 20h / Salle des sports - St Crespin
Ecole La Source - T. 07 80 82 59 65
Sur réservation - pack loto a 20 €
3€lacarte-6€laplaquede3-12€
laplague de 6

MARCHE AUX
CUCURBITACEES
ET RANDONNEE
PEDESTRE

Voir infos p. 44

SALON DU LIVRE
ECRITURIALES
Tous types d'ouvrages sont proposeés :
enfant, ado, historique, roman... Une
tombola permettra de gagner des
entrées gratuites dans des parcs de
loisirs de la région. Lecteur ou simple
curieux, vous étes les bienvenus !
19/10de 14h a 18h
20/10de 10h a 18h
Salle Boris Vian - Le Longeron
Ecrituriales - Gratuit

ATELIER YOGA EN FAMILLE

10h30 / Espace Maurice Ripoche
Montfaucon-Montigné
Association Relax St Crespin
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DANS
VOS
BIBLIOS

Une séance d'éveil aux
histoires, avec des lectures
d'albums parsemées de
comptines a écouter et a
partager. Pour les tout-
petits de 0 a 3 ans.

Bibliothéque - St André
Bibliothéque - Roussay

Médiathéque
St Macaire en Mauges

Médiathéque
St Macaire en Mauges

Médiathéque
St Germain sur Moine

Bibliothéque - Montigné

Bibliothéque - Tilliéres

Une séance de lectures
animée pour voyager a
travers les histoires. A partir
de 3ans.

11h / Média. - St Macaire
16h / Bibli. - Roussay

Bibliothéque - Le Longeron

10h30 / Médiathéque
St Germain sur Moine
11h / Bibliothéque
La Renaudiére

10h30 / Bibli. - Tilliéres
16h / Bibli. - Montigné

Mamies, papis, assistants
maternels, parents jouent
avec les enfants dans un
parc aménagé autour de
différents thémes.

Lundi de 15ha 19h
Mardi de 10h a 12h
etde 15ha 19h
La Marzelle - Le Longeron

Jeudide 10h a 12h
etde 15ha 19h

Vendredi de 10h a 12h
Salle des fétes - Roussay

Réseau des bibliothéques-
ludothéques de Sévremoine
Gratuit

La santé c'est I'affaire de tous. En lien
avec différents partenaires locaux, le
centre social propose un aprés-midi
forum d'informations-prévention santé.
Différents stands et ateliers seront de 16h 3 17h / Centre Social Indigo
proposés tout au long de I'aprés-midi. St Macaire en Mauges
De 13h30 & 17h / Centre du Prieuré Gratuit
St Macaire en Mauges
Centre Social Indigo - Gratuit

Scriptor est jeu de société unique : créez une histoire
en équipe et alliez le plaisir du jeu a I'écriture. Un jeu
de société créatif et littéraire créé par la Fabrique du
livre. Dés 14 ans, 16 participants en équipe de 3 ou 4.

15h / Médiathéque Taiga - St Germain sur Moine
Bibliothéques-Ludothéques

CAFE DES VOISINS

13h30 - 17h30
EDITION
. 2024
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MARCHE

AUX CUCURBITACEES

La Ferme d'Activités des Mauges organise a Roussay la 25¢
édition de son marché aux Cucurbitacées, un événement festif,
solidaire et citoyen, gratuit et pour tous. Exposition, vente
de nombreuses variétés de cucurbitacées, marché fermier
et artisanal, associations autour du handicap, animations
musicales tout public, tours de caléches, jeux, randonnées
pédestre et moto le dimanche matin, restauration sur place.
Participation exceptionnelle de "Changer d'ére", dispositif
de la transition écologique de Mauges Communauté, qui
proposera des stands d'information, des animations autour
des thématiques "Santé-Alimentation".
19/10 de 14h @ 18h et 20/10 de 10h a 18h

Rue des sports - Roussay

Ferme d'Activités des Mauges - Gratuit

TOURNOI DE PALET

Centre du Prieuré - St Macaire
SMVB - evenementsmvb@gmail.com
Sur réservation - 14 € par équipe

41 TOURNOI DU SOUVENIR
Tournoi de football destiné aux
catégories U11 et U13 (de 10a 13
ans) qui réunit plus de 500 enfants et
40 équipes locales et régionales sur le
site toute la journée.
de 8h a 18h / Stade Georges

Raymond - St Macaire en Mauges

CINE COUP DE C(EUR
Film surprise en avant-premiére.
20h30/ Espace Boris Vian

St Macaire en Mauges

Cinéma Familia
www.cinemafamilia49.com
5,5€/4,5€ réduit/3 € - 18ans

BONS PLANS POUR SE
DEPLACER "DIRECTION
LES SABLES D'OLONNE"

Le centre social propose une journée

RANDONNEE
PEDESTRE

Le dimanche de
10h & 18h / Complexe
Sportif - Roussay

Entrée libre aux Sables d'Olonne quelques jours

avant le départ du Vendée Globe. Le
déplacement vers les Sables se fera
en train. Pigue-nique ou restaurant a
la charge de chacun. Balade dans les
rues des Sables et dans le Village du
VVendée Globe.

de 8h30 a 18h / Centre Social
Indigo - St Macaire en Mauges
csindigo.centres-sociaux.fr
Sur inscription (nombre de places
limité) - 8 €

CONCOURS DE BELOTE

AU PROFIT DU TELETHON
14h / Centre du Prieuré

St Macaire en Mauges

Club Joie de Vivre -8 €

clubsaintmacaire.lgjoiedevivre@gmail.com

c.e AMULETTE

Clé Amulette est un conte musical ot deux voyageurs font escale
pour nous conter I'histoire de Séraphine et Michel, deux mulots qui
embarquent dans une aventure, avec pour seul bagage, une "clé
amulette". lls partent a la rencontre de personnages parfois mystérieux,
inquiétants, mais passionants. Un récit alliant conte, musique et film
d'animation pour partir a la rencontre des autres. Dés 4 ans.

18/10 - 18h30 / Bibliothéque - Le Longeron

19/10 - 16h / Médiathéque St Exupéry - St Macaire en Mauges
Bibliothéques-Ludothéques de Sévremoine - Gratuit

ATELIER CREATIF

"LES QUATRE SAISONS"

Création d'un objet utile ou décoratif.

Inscription obligatoire huit jours avant.
de 14h a 17h / Salle municipale

Montfaucon-Montigné

Association les quatre saisons

lesquatresaisons49230@gmail.com

Sur réservation

TROC AUX PLANTES
Comme chaque année, des bénévoles
du centre social organisent un troc aux
plantes d'automne. On peut passer,
on peut troquer, on peut se donner
des idées, des conseils, ou on peut
simplement bavarder un moment
avec des jardiniers amateurs.

de 9h30 a 11h - Maison des Arts
St Macaire en mauges
Centre Social Indigo - Gratuit

CYCLE VIE PRATIQUE :
CUISINE DE FETES SAINES
ET ECONOMIQUES
Participez a un atelier de cuisine
avec Marie Latour pour apprendre a
concocter des plats de fétes sains et
économiques.

10h / Médiathéque Taiga
St Germain sur Moine
Bibliothéques-Ludothéques
de Sévremoine - Gratuit

EXPOSITION "MEDECINE
ET SOINS DE NOS AIEUX"
Parmi les instruments exposés, vous
pourrez observer ceux qui étaient
encore utilisés il y a plus de 50 ans et
qui ont beaucoup évolué depuis. C'est
I'occasion de prendre un peu de recul
et se rendre compte de I'évolution du
monde médical selon les secteurs.
10h / Salle des loisirs
St André de la Marche
SAGEHA - Entrée libre

19 ET 20/10
LA CUISINE

DES
AUTEURS

La Cuisine des auteurs est un spec-
tacle théatral et gourmand qui méle
littérature et gastronomie. Imaginé
par Jérdme Pouly, sociétaire de la Co-
médie Frangaise, ce concept original
réunit des textes d'auteurs célébres,
tous évoquant la cuisine, la nourri-
ture, la faim ou la convivialité.
15h le 19/10 et 11h le 20/10

Marché aux Cucurbitacées - Roussay
Service Culture de Sévremoine
Gratuit

LA COULEE DES MOULINS

4 circuits pédestres : 8, 10, 15 et 18

km. 3 circuits VTT : 20, 30 et 40 km.
8h / Espace culturel

Montfaucon-Montigné

Etoile Cycliste Montfaucon

6 €/ 4 € moins de 14 ans

TOURNOI DE JUDO

DU 11 NOVEMBRE

Grand prix Cadets et Minimes,

Tournoi de judo satellite Benjamins,

et Championnat départemental de

judo. 700 judokas sur tout le week-

end venant de différentes régions.
de 9h & 18h / Espace Marie-

Joséphe Hervé - St Macaire

Judo Club Macairois - Gratuit

CINE SENIOR

14h45/ Espace Boris Vian
St Macaire en Mauges
Cinéma Familia
www.cinemafamilias9.com -
5,5 €/4,5 € réduit/ 3 € moins
de 18 ans - Réservation obligatoire
pour les groupes

ATELIER CODE
DE LA ROUTE
Réactualisation des connaissances
réglementaires du code de la route. Cet
atelier vous permettra de travailler sur
les nouvelles situations de conduite :
ronds-points, nouveaux panneaux...
L'atelier est proposé en partenariat
avec l'auto-école Loitiére et se déroule
sur 4 jeudis matin. Pour ceux qui le
souhaitent, I'atelier code de la route
pourra étre complété par une heure de
conduite.

de 10h & 12h / auto-école Loitiére
St Macaire en Mauges
Centre Social Indigo
csindigo.centres-sociaux.fr
Sur inscription (nombre de places
limité) - 5 €/stage code + 10 €
(si heure de conduite)

20h30 / Cinéma Familia - St Macaire en Mauges
Bibliothéques-Ludothéques de Sévremoine - Gratuit.

CAUSERIE HANDICAP

VISUEL

Venez participer @ un rendez-vous

d'échanges, de discussions et de jeux

avec des membres de I'association

Chiens Guides d'Aveugles de I'Ouest.
de 10h a 12h30 / Bibliothéque

Le Longeron

Bibliothéques-Ludothéques

de Sévremoine - Gratuit

DISCO PARTY FLUO

Venez avec un accessoire, un

vétement ou un maquillage Fluo pour

le Fun ! Réservations via Helloasso.
20h / Salle Thomas-Dupouet

St Macaire en Mauges

Comité des fétes de St Macaire en

Mauges

TELETHON AVEC
L'AEROMODELISME
Venez piloter un petit hélicoptére
en échange d' 1 € au profit du
téléthon. L'occasion de voir I'activité
de l'association en salle avec des
vols d'avions spécifiques et mini-
hélicoptéres pour débutants.

Salle Thomas-Dupouet / St Macaire
Radiocommande Aéronautique
des Mauges - Entrée libre

CINE DEBAT
LE CHANT DU SIGNE
Sur le théme du deuil.
20h30/ Espace Boris Vian
St Macaire en Mauges
Cinéma Familia
www.cinemafamilias9.com
4,5 €/3 € moins de 18 ans

FESTIVAL DES
SOLIDARITES
ENVIRONNEMENT ET
DROITS DES PEUPLES
Dans I'aprés midi : exposition, jeux et
vidéos, "gratiféria : échange de biens
gratuit".. Un repas offert sera partagé
a 19h. En soirée, projection du film de
Al Gore "Une suite qui dérange : le
temps de I'action"” suivi d'un débat.
de 14h a 23h30/ Centre du
Prieuré - St Macaire en Mauges
Echange Solidarité Nord Sud
T.06 8997 61 12 (Renée Raimbault)
ou07 68615601 (Agnés Loizeau)
Sur réservation

DOCUMENTAIRE

“LA VIE ACROBATE"

Venez découvrir le film documentaire "La vie acrobate" de Coline
Confort, I'histoire de I'acrobate Silke Pan, paraplégique aprés

une chute, et devenue vice-championne du monde de paracyclisme.
Entre entrainements et vie intime, portrait sensible d'une

athléte hors norme, portée par I'amour indéfectible qui la lie

MOIS DU FILM

a son mari et entraineur.

RECITAL TROMPETTE
ET ORGUE
Guillaume Marionneau est titulaire des
orgues historiques de la cathédrale
de Lucon depuis 1999. Il enseigne
I'orgue, le piano, la culture musicale
et la formation musicale a I'Ecole
de Musique Sud Vendée Littoral.
Patrice Pineau est titulaire d'un
premier prix de trompette du
conservatoire de Paris dans la classe
de Guy Touvron, il est professeur
certifié de trompette au Conservatoire
a Rayonnement Départemental de La
Roche sur Yon.

16h / Eglise - Torfou
Les Amis de I'Orgue de St Macaire en
Mauges - Gratuit

APRES-MIDI DANSANT
14h30 / Salle Thomas-Dupouet

St Macaire en Mauges

Club Joie de Vivre

clubsaintmacaire.lajoiedevivre@gmail.com

Sur réservation - 10 €

CINE-DEBAT "ADDICTION"
LE RETOUR DE BEN

Les parents se sentent souvent
dépourvus face aux addictions chez
les jeunes. lIs recherchent des clés,
des outils pour mieux accompagner
leurs enfants en prévention face
a l'alcool, le tabac, les stupéfiants
et autres addictions (écran, jeux...).
Proposée par la MSA, cette soirée
d'échange autour du film "Le retour
de Ben" sur le théme des addictions
sera animée par Elodie Robert,
Intervenante Socio-éducative et
prévention d'Alia ainsi qu'Auguste
Charrier et Audrey Gauthier de
I'association Entraid'Addict.

20h / Cinéma Familia
St Macaire en Mauges
Cinéma Familia
www.cinemafamilia49.com
Séance gratuite

BALADE THERMIQUE

Découvrez comment la chaleur

s'échappe des habitations a I'aide

d'une caméra thermographique. En

partenariat avec |'association Alisee.
De 18h30 a 20h / Mairie annexe

Roussay

Commune de Sévremoine

Sur inscription - Gratuit

CAFE SANTE "ATELIER
CUISINE ET SANTE"

de 9h30 a 14h / Centre Social
Indigo - St Macaire en Mauges
csindigo.centres-sociaux.fr
Sur inscription (nombre de places
limité) - Gratuit

BALADE A RENNES AVANT
LES FETES
Une journée pour flaner, faire
les marchés ou tout simplement
découvrir la ville de Rennes décorée
pour les fétes de fin d'année. Le
trajet se fera en train depuis la gare
de Clisson (prévoir un pique-nique).
de 9h a 21h30 / Centre Social
Indigo - St Macaire en Mauges
csindigo.centres-sociaux.fr
Sur inscription (nombre de places
limité) - 12 €

SAM DEJANT' TOURNOI
FLUO 2024 DEJANTE
ET DEGUISE!
Sortez vos costumes les plus fous et
rejoignez-nous au gymnase a St André
pour une soirée épique de compétition
sous les lumiéres fluorescentes.

18h / Gymnase - St André
SAM Basket
@ SaintAndreDeLaMarcheBasket
Sur réservation - 15 € par équipe

45

10/01

TRAJEC-
TOIRES

"Une expérience immersive
et touchante sur la migration.
Une histoire d'amitié a distance
entre Erion et Sarah, deux
jeunes kosovars gue le foot pas-
sionne. Un jour, Erion doit quit-
ter le Kosovo pour la France...
Coécrit avec des éléves allo-
phones de Villeurbanne, ce
conte contemporain a vivre au
casque ouvre une réflexion sur
le déracinement. Faire entendre
des récits de jeunes en parcours
migratoire, pour leur donner une
voix et changer les regards..."
20h30 / Salle des Fétes
Tilliéres
Scénes de Pays
www.scenesdepays.fr
Sur réservation - Tarif B: 12 €
abonné, 16 € plein, 14 € réduit,
10 € trés réduit, 35 € pass famille

71 n

FESTIVAL

AJECTOIRES

DAMNSE

TENNIS DE TABLE
TOURNOI LADIES
& GENTLEMEN
Composez votre équipe avec 2 joueurs
non licenciés, ou 1 joueur licencié et
1 joueur non licencié. Affrontez les
autres équipes engagées et passez
une journée conviviale autour du
tennis de table.

Complexe sportif de la Moine
St Germain sur Moine
Entente Pongiste de la Moine
epm.tt49@gmail.com / 6 € par joueur

THEATRE | LA TROUPE DE
JANVIER

de 20h a 22h30 / Théatre - Torfou
Théatre & Co - 7€ adulte
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ATELIER BRICOLAGE

DE NOEL

Un aprés-midi bricolage de Noél est
organisé, pour petits et grands avec
godter et chocolat chaud offerts, au
presbytére a St Macaire. Il marquera
le début de I'Avent et le temps de
préparation de Noél.

=) 15h / Presbytére - St Macaire
Paroisses St Benoit et St Maurice en
Val de Moine / Entrée libre - Gratuit

1/12

]

ET AUSSI... 8/12 ET 15/12
MESSES EN FAMILLE
Adaptées aux enfants.

-5 I::glise / St Macaire en Mauges
Paroisses St Benoit et St Maurice en
Val de Moine / Entrée libre - Gratuit

6/12

 —— .
MARCHE DE NOEL

=) De 14h30 19h / EHPAD
Résidence les Sources - St Germain
sur Moine

Entrée libre

13ET 14/12

A SEVREMOINE

6/12

I .

MARCHE DE NOEL

Au programme : chants des éléves de
I'école, marché de créateurs locaux,
manége "les mangeurs d'étoiles".. Le
pére Noél sera de passage pour une
photo souvenir avec vos bambins !
=) 19h / Ecole Sacré Coeur

Torfou

APEL Ecole du Sacré Coeur

Entrée libre

MI-\RCHE DE NOEL

Presence d' artlsans et de
commercants locaux. Animations :
caléches, contes, musicien,
photographe et Pére-Noél. Buvette
et restauration.

=9 de 18h a 22h / Salle Maurice
Ripoche - Montfaucon-Montigné
APEL Grains de Soleil - Entrée libre

6/12

APERO DE NOEL

=» 19h / Place du Souvenir - Roussay
Entrée libre

7/12

I

ATELIER DECORATIONS DE
NOEL - COUPS DE CCEEUR
DES BIBLIOTHECAIRES-
LUDOTHECI-\IRES
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Rendez-vous pour discuter et jouer
avec le CPIE sur la thématique "Noél
responsable" : faire un atelier pour
vos décorations de Noél naturelles
et finir avec les propositions des
Bibliothécaires-Ludothécaires a offrir
cette année. Nombre de participants
limités, réservation conseillée.

=) 10h30 / Médiathéque St Exupéry
St Macaire en Mauges
Bibliothéques-Ludothéques

de Sévremoine - Gratuit

DES ETOILES DANS

LES OREILLES

Un duo loufoque prét a tout pour vous raconter une belle histoire de Noél. "Isabelle
Glanclaude distille frénétiqguement son répertoire de contes dans les plus de petites oreilles
possibles. Mais aujourd'hui son assistante Marie-Thérése est malade et remplacée par
Dorine Lapierre, une jeune femme pétillante mais terriblement maladroite ! La conteuse
reste digne malgré les ratages de Dorine qui viennent mettre a mal son récit. Obnubilée par
son but ultime, régaler les enfants de la magie de Noél & travers un conte inédit, Isabelle
continue colte que co(ite la narration de son histoire entrainant des situations aussi
fantasques qu'irrésistibles, aussi extravagantes qu'inattendues ! Ce duo improbable
reussnra -t-il @ poser le point final de ce conte ?" Un spectacle mélant théatre et pitreries
_pour petits et grands a partir de 4 ans.

C METAPERT:LELY) Medlatheque Taiga - St Germain sur Moine

=» 14/12 3 16h / Salle des Arres - St Crespin sur Moine
Bibliothéques-Ludothéques de Sévremoine - Gratuit

7/ 12

MARCHE DE NOEL
=) De 7h30 & minuit 7 Salle des
Loisirs - St André de la Marche
Entrée libre

13/12

I

MARCHE DE NOEL

APE HUGO-PICASSO

L'APE Hugo-Picasso des écoles
publiques de St Macaire en Mauges
organise son traditionnel marché de
Noél. Des objets et des gourmandises
a la vente fabriqués maisons
ainsi qu'un bar et des crépes vous
attendront sur place lors de cet
événement festif ouvert a tous.

=) 18h / Ecole maternelle Pablo
Picasso - St Macaire en Mauges

14/ 12
I .
MARCHE DE NOEL
«$ Centre du Prieuré

St Macaire en Mauges
Comité des fétes St Macaire
en Mauges - Gratuit

15/12

] .
AUDITIONS DE NOEL
™ o

CRNY )
Comme chaque année, I'Ecole de
musique présentera sa traditionnelle
audition de Noél. Toutes les classes
d'instruments seront représentées
pour cet événement.

=) de 15h30 a 17h / Salle de loisirs
Le Longeron

Ecole de musique de Sévremoine
Gratuit

EN DECEMBRE

HEURE
DU CONTE
DE NOEL

Se renseigner auprés des
bibliothéques pour les dates
et lieux.

Dans le réseau des
bibliothéques de Sévremoine
Bibliothéques-Ludothéques
de Sévremoine - Gratuit

21ET22/12

|
WEEK-END SOLIDAIRE
Samedi : soirée repas dansant et
magicien au profit de I'association
Soleil afelt. Dimanche : marché de
Noél et animations.

=) Complexe sportif de la Moine

St Germain sur Moine

Fiesta Germinoise
germinoisefiestagerminoise@hotmail.com
Repas sur réservation

18 € /9 € enfant

PEY NP
I
AVENT : PREPARONS
NOEL ENSEMBLE !
Escape Game.

=) 15h / Eglise

St Macaire en Mauges
Paroisses St Benoit

et St Maurice en Val de Moine
Entrée libre - Gratuit

24/ 12

I

ET A_USSI... 31/12

CINE BAMBIN

=9 15h/ Espace Boris Vian

St Macaire en Mauges

Cinéma Familia
www.cinemafamilia49.com

5,5€/4,5 € réduit/3 € -18ans
Réservation obligatoire pour les groupes

25/12

]

AVENT : PREPARONS
NOEL ENSEMBLE !
Célébration de Noél pour les jeunes
familles.

=) 17h / Eglise

St Macaire en Mauges
Paroisses St Benoit

et St Maurice &n Val de Moine
Entrée libre - Gratuit

L]

REGARDS

L'exposition Regards revient cet hiver pour proposer prés de 200 ceuvres originales réalisées par des artistes professionnels
ou amateurs. Aquarelles, gravures, acryliques ou sculptures... il y en aura pour tous les goits ! Le Club photo Macairois
exposera également ses plus beaux clichés et proposera un studio photo durant tout le week-end. Cette année, Olivier
Boutet est I'invité d’honneur de Regards. Il exposera une vingtaine d'ceuvres et réalisera une ceuvre en direct lors d'une
démonstration le samedia 15h !

Samedi de 14h a 19h, dimanche de 10h a 19h, lundi, mardi et mercredi de 9h a 13h et de 14h a 18h,
jeudide9ha 13h et de 14ha 17h
Centre du Prieuré - St Macaire en Mauges
Infos : Service culture de sévremoine - T. 06 31 45 28 85
exporegards@sevremoine.fr - Entrée libre et gratuite

LES INTERPRETATIONS
TACTILES

Découvrez les ceuvres d'art de Gabrielle Sauvilliers. Avec le sens du
toucher, les yeux bandés, les ceuvres célébres prennent une nouvelle
dimension.

aux horaires d'ouverture des médiathéques St Exupéry a St
Macaire en Mauges et Taiga a St Germain sur Moine
Bibliothéques-Ludothéques de Sévremoine - Gratuit



DU 7 AU 12
DECEMBRE
2024

INVITE D'HONNEUR

Olivier Boutet

CENTRE DU PRIEURE

ST MACAIRE EN MAUGES
49450 SEVREMOINE (49)

HORAIRES DE LEXPOSITION
Samedi: 14h a 19h
Dimanche : 10h @ 19h

Lundi au mercredi :
Sha13h/ 14h a 18h

Jeudi: 9h a 13h / 14h a 17h

PRESENTAIION DU TRAVAIL
DE LINVITE D'HONNEUR
Samedi 7 décembre a 15h

ENTREE GRATUITE
WWW.SEVREMOINE.FR
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